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MUC TIEU CHUYEN DPE

Bai gidang chuyén dé “Giai phau sinh ly mat” giup cho nguoi hoc
nam duogc: ddc diém cau tao va chirc nang cua cac by phan phu thudc cua

mat.



NOI DUNG CHINH

Cac b phan phu thudc ciia mit:

Mit 13 co quan thu nhan cam giac vé thi giac, giup cho ngudi nhan biét
dugc thé gidi bén ngoai, tao diéu kién cho tri tué ngay cang phat trién.

Mit va bd phan cua thé théng nhat, ¢6 lién quan chat ché dén nhiéu bd
phan khac.

B6 phan phu thudc mét gém; hdc mét, mi mét va hé théng 1€.

Hdc mét va mi mét 1a hai bo phan bao vé€ nhan cAu.

Hé thdong 1€ co cac tuyén 18 va cac duong dan mit.

I. HOC MAT

Hdoc mit nam gilta cdc xuong so va mat. Mdi hdc mit 1a mot hdc xuong
chira nhin cau co ngoai nhan, than kinh, mach mau va mg.

1. Hinh thanh va kich thwéc héc mit

Hbc mét ¢ hinh thap 4 canh, ddy quay ra truéc va dinh héc quay ra sau.
Thanh trong cta hai hd méit gan nhu song song nhau va cach nhau 25mm ¢
nguoi 16n, khoang cach gitra thanh ngoai vao khoang 100mm.

O nguoi Viét Nam truong thanh:

Thé tich ctia mdi héc mat vao khoang 29cc

Chiéu cao ctia hoc mét 1a 33,78mm +1,58; ¢ nit 33,5mm +1,95

Chiéu rong ctia hé mat & nam 1a 41,89mm +2,11; & nit 40,5mm £1,96

2. Cac thanh hé mit

Thanh héc mit gdm c6 7 xuwong: xuong sang, xuong tran, xuong 18,
xuong ham trén, xuong vom miéng, xuong budm va xuong goé ma.

2.1. Thanh trén (tran hbc mat)

Tao thanh béi xuong tran va canh nho xuong buém. Phia ngoai c6 mot
héc xuong, trong c6 tuyén 18. Phia trong c6 hé rong roc, nam phia sau bd hoc
mat 4mm, 1a chd dinh cta rong rong co chéo 16n. Phia trén hd mit tiép giap voi

xuong tran.



2.2. Thanh ngoai hoc mit

Tao thanh bdi xwong go mé va canh 16n xuwong buém. Thanh ngoai c6 cu
héc mat Whitnall 13 chd bam ctia gin gbc ngoai mét.

Thanh ngoai 13 thanh day nhat ctia hdc mat nhung d6 day khong déu. Phia
trude thanh ngoai hdc mat rt day, cang vé phia sau thi mong dan di.

Thanh ngoai hdc mét thudng twong tng véi xich dao cta nhan cau, do d6
thi truong phia ngoai rong hon. Nhung nhin cau dé bi ton thuong & phia ngoai,
noi thanh hdc mét chi che chd duge khoang mdt nira nhan cau.

2.3. Thanh trong hoc mdt

Tao thanh bdi1 xuwong sang, xuong 1¢, xwong ham trén va xuong budm.
Thanh trong 14 thanh mong nhat cia héc mat. Thanh nay dic biét mong & ving
xuong 18. Vi vy nguoi ta c6 thé duc ving nay dé tao 16 xuong trong phau thuat
ndi thong tai 1é miii, ving nay day nhét cia xuong 18 & mao 1¢ sau.

Thanh trong nam canh cac xoang sang, xoang budém va khoang mili.
XUong gidy (bao phu cac xoang sang doc theo thanh trong) va xuong ham trén
& phan sau trong ctia xuong, thuong dé bi gdy do tac dong gian tiép.

2.4. Thanh dwéi hoc mit (san hoc miit)

Tao thanh boi xuong ham trén, xwong vom miéng va xuong go ma. Thanh
dudi hoc mat co ranh dudi hdc di tir sau ra trude, phan trude cia ranh chui vao
xuong go ma tao thanh mot dng xuong c6 day than kinh va dong mach dudi hdc
di.

3. Cac khe va 16

Céc thanh hdc mat va dinh hdc mat c6 nhiéu khe va 16 quan trong.

3.1. Dinh héc mat

3.1.1. Khe hom trén

Khe héc mat trén duoc tao thanh bdi canh nhd xuong budém & phia
trong va canh 16n xuong buém & phia ngoai. Khe héc mat trén dinh héc mat
kéo dai vé phia trén va ngoai, giira tran hdc mat va thanh ngoai hc mét. Khe
hdc mét trén 1a noi di qua cua cac day than kinh II, IV, VI, nhanh méat Willis

(V1) cta day than kinh V va tinh mach mat trén.
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3.1.2. Khe hoc mdt dudi

Khe hdc mét dudi duogc gi61 han bdi xuong budém, xuong ham trén,
xuong vom miéng, ndm giira thanh ngoai hdc mit va san hdc mat. Bi qua khe
héc mat dudi 1a nhanh than kinh ham trén (TK V,) day than kinh go maé
nhanh tinh mach mat duéi. Day than kinh dudi hdc (mot nhanh ctia day than
kinh V,) di vao ranh duéi hdc mat.

3.1.3. Ong thi gidc

Ong thi gidc ndm trong canh nhoé xwong budém dai 8 — 10mm. Pi qua
6ng thi giac c6 than kinh (TK II), ddng mach mat va cac day than kinh giao
cam.

L thi gidc: dau 6ng thi giac ¢ phia hdc mat goi 1a 16 thi giac. Lo thi
giac ¢ duong kinh Smm hinh tron hodc bau duc. O nguoi 16n 1 thi giac
thuong cé duong kinh nhé hon 6,5mm. Lo thi giac to 1a mot diu hiéu thuong
gidp trong u than kinh dém cua thi than kinh.

Ld so: 13 trong ctia dng thi giac.

Chéan thuong dung dap c6 thé giy v& ong thi gidc hodc tu mau ¢ dinh
héc mit dan dén hai thi than kinh.

3.2. Cdc thanh héc mat

3.2.1. L6 sang

Cac dong mach sang trudc va sang sau di qua 16 sang twong Ung &
thanh trong héc mat doc theo khép tran — sang. Nhiém tring cac u ciia xoang
c6 thé qua cac 16 nay vao hdc mat.

3.2.2. Ong go md - mdt va éng go md thdi dwong

Ong go mé - mit va ong g6 ma thai duong 1 noi ¢ cic mach mau di
dén ma va cac nhanh cua day than kinh go ma di dén hé so giita qua thanh
ngoai hoc mat

3.2.3. Ngach lé miii

Ngach 1& miii di tir hd tuyén 1& dén ngach mii dudi bén dudi xwong

nodn dudi. Ong 1€ tir thi 1€ di qua ngach 1& miii dén mii.



4. Cac phin tir nim trong hoc mit

Ngoai nhan cau 1a bd phan quan trong nam phia trudc, trong hdc mat
con ¢6 cac thanh phan sau:

4.1. Mang xwong hoc mdt

Mang xuong hdc mit bao boc xwong héc mat. O dinh héc mat, mang
xuong hoa nhap véi mang cing bao quanh thi than kinh. O phia, mang xuong
héc mat tiép ndi véi vach hdc mat va mang xwong mit. Puong hoa nhap cua
cac 16p nay goi la cung ria. Puong nay dinh véi xuong moét cach léng 1éo, trir
& bo hdc mat, cac dudng khdp, khe, 18, dng. Mang xuwong duoc chi phdi boi
cac day than kinh cam giac ctia hdc mit.

Mang xuong héc mat 1a mdt mang xo co moéng. Mang xuong dic biét
¢ vai tro tich cyc nho ¢ nhiing thd co tron duge ting cudng. Vé phuong
dién cau trac ngudi ta c6 thé phan biét hai phan:

- Phan xo: céac thé xép theo hudng chéo, chia ra lam hai 16p. Céac thd &
trong mong, tir 16p nay tach ra nhiing vach ngin chia thanh cac 6 trong héc
mat.

- Phan co: goi 14 co héc mat caa Muller: day 1a mot 16p co tron, mong,
dinh quanh khe héc mat va 1an mat trong 16p xo co. Phan co nay nhan nhiéu
mang than kinh tir hach buém khau cai, nén cho rang cé vai trd quan trong
trong hién tugng thut nhan cu trong ton hai than kinh giao cam.

Trong phiu thuat héc mat, c6 thé phiu tich dé dang mang xuong ra khoi
thanh xuong hdc mat.

4.2. Vong Zinn

Vong Zinn 1a vong xo dugc tao thanh bdi nguyén uy chung cua cac co
thang. Vong Zinn bao quanh 16 thi gidc va phan giira cia khe héc mat trén.
Nguyén uy phia trén ctia co thang ngoai chia khe hdc mat trén thanh hai ngan:

- Phan khe héc mit trén duoc bao quanh bdi vong Zinn goi 1a 16 van
nhan. Pi qua 15 van nhin vao trong chdp co c6 day than kinh III (nhanh trén

va nhanh duéi), day than kinh VI va nhanh mili (than kinh V).



- Phan bén ngoai ctia khe héc mat trén (ngoai vong Zinn) 1a nui di qua
ctia day than kinh tran (day than kinh V), ddy than kinh IV, tinh mach mat
trén, cac thanh phan nay di ngoai chép co.

4.3. Bao tenon

Bao tenon 1a mdt bao xo boc quanh nhan cAu va ¢6 céac 15 vao cua cac
co va thi than kinh. Bao Tenon c6 hai 14: 14 ngoai (14 thanh) tiép giap véi to
chirc mod cua hé mat, 14 trong (14 tang). Giira hai 14 1a khoang 4o (khoang
thugng cang mac ctia Schawlbe). L4 ngoai 1a trong ctia bao Tenon hop chét &
hai cyc ctia nhin cau: phia trudc cach ria gidc mac khoang 3mm, phia sau ¢
16 vao cua thi than kinh, bao Tenon dinh chit vao cung mac.

4.4. Cdc co ngoai nhin (cdc co vin dpng nhan cau va mi mit)

Cac co ngoai nhin tao ra chuyén dong ctia nhin cau va chuyén dong
dong bd cua mi mat. Tat ca cic ngoai nhan (trr co chéo bé) déu bat dau tir
dinh mat va di vé phia truéc bam vao nhan cau hoic mi mit. Bén co thang
xuat phat tir vong Zinn. CO nang mi bat nguon tir phia trén vong Zinn & canh
nhé xuong buém. Co chéo 16n xuat phat ¢ phia trong hon so véi co nang mi
va di ra trudc qua rong roc ¢ bo trén trong hdc mat. Co chéo bé bat ngudn tir
phan trude ctia san hdc mat, phia sau ngoai tai 18.

4.4.1. Cac co van dong nhan cau: c6 4 co théng va 2 co chéo

a. Bon co cang: tir chd xuat phat 1a vong Zinn, bdn co thang di vé phia
trudc tao thanh mot chop co, gitta cdc co ¢6 mang lién co. Trong chop co co
thi than kinh hach mi, mach mau va diy than kinh mi, dong mach va tinh
mach mit.

- Co thang ngoai: dai khoang 40,6mm, chay doc theo thanh nhoai hdc
mat. Co thang ngoai tan dung bang mot doan gan dai 8,8mm. Bam tan cach
ria giac mac 7mm, bam thang va can d6i véi kinh tuyén ngang. Than kinh chi
phdi. Day than kinh VI.

Pong mach cung cdp mau 13 nhanh ctua dong mach 18.

Dong tac dua nhan cau ra ngoai



- Co thang trong: chay doc theo thanh trong héc mat, tan cung bang
mot gan dai tur 5,7mm dén 6mm rong 7mm. Chd bam céch ria gidc mac tir 5 —
6mm can déi véi kinh tuyén ngang. Than co rong, dai 40mm, khoé. Dong
mach cung cip mau 1a nhanh co duéi cia dong mach mat.

Than kinh chi phdi: nhanh cta diy than kinh IIL.

DPong tac dwa nhin cau vao trong

- Co thang trén: dai 41,8mm di tir phan trén vong Zinn theo sat thanh
trén cua hdc mat. Phia trén co nay co co nang mi trén. Hai bao cia co thing
trén va co nang mi trén dinh lién voi nhau. CO thing trén tan cing bang mot
doan gan dai 5,8mm, rdng 10mm, cach ria gidc mac 6 — 8mm.

- Than kinh chi phbi 14 nhanh tré cta day than kinh III.

Pong mach cung cdp mau 1a nhanh co trén cia dong mach mat.

Pong tac: khi mat & vi tri nguyén phat, tac dung chinh cua co 1a dua
nhan cau 1én trén, tac dung dudi lién quan chit ché véi co chéo bé nam sat
nhay phia truéc. O phan trude hai bao co dinh véi nhau.

Co thrfmg dudi tan cung bﬁng mot doan gan dai 5,5mm, rong 7,4mm
cach ria giac mac khoang 6,5 — 7mm.

Than kinh chi phdi: nhanh cta day than kinh III.

Pong mach cung cdp mau la nhanh ctua dong mach co.

Pong tac: khi mét & vi tri nguyén phat, tac dung chinh cua co 1a dua
nhan cau xudng dudi, tic dung phu 1a dwa nhin cau vao trong va xody nhan
cau ra.

b. Hai co chéo

- Co chéo trén; tir dinh hoc mat, co chéo di ra trude hudng vé goc trén
trong ctia héc mat. Phan co dai 30mm than tron, tiép sau 1a mot gan dai
10mm r6i chui vao rong roc co chéo 16n, dai gan dai 20mm chay chéo xudng
dudi va ra phia sau ngoai, tao véi than co chéo mot goc 55 @ 55 do. Dai gan
hinh nan quat bAm & nira sau nhin cau phia trén ngoai.

Than kinh chi phéi: ddy than kinh TV.

Dong mach cung cap mau la nhanh trén cua dong mach co.
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Pong tac: khi méat & vi tri nguyén phat, tac dung chinh cia co 1a xody
nhén ciu vao trong, tic dung phu 1 dua nhan cau xudng dudi va ra ngoai.

- Co chéo dudi (bé): co chéo bé xuit phat tir goc trong ctia hdc mat
ngay phia sau va ngoai cuia ti ké. Tlr noi xuét phat than co hudng vé phia sau
tao voi truc cia nhin cdu 6m lay phan dudi nhin cau va co thang dudi. CO
chéo bé nhat (chi dai 35 — 37mm), co bam tan vao goc dudi ngoai cua cuc sau
nhan cau bang mot dai gan dai 3mm.

Co chéo bé do day than kinh III chi phéi.

Pong mach cung cdp mau 1a nhanh dudi ctia dong mach co.

Pong tac: khi mat ¢ vi tri nguyén phat tac dung chinh cua co 1a xody
nhan cau ra ngoai, tic dung 1a dwa nhan cau Ién trén va ra ngoai.

4.4.2. Cac co ciia mi mat

- Co vong cung mi

Co vong cung mi 1a mot co vong det, c6 nhiéu thd co hinh tron dong
tam xép chong 1én nhau. Co nam sau da mi, trudc sun va vach ngin hoc mat.
Co vong cung mi ¢6 hai phan: phan thudc mi mat va phan thudc hdc mat.

Co vong cung mi do ddy than kinh VII diéu khién. Pong tac nhim mat.

- Co nang mi trén:

Co nang mi trén bat nguodn tr phia trén vong Zinn, di trong héc mat ra
phia trudc. Co nang mi trén nam trén co thang trén, dén bd héc mat than co
két thic béng mot dai gan det, rong sudt chiéu dai cua mi trén. Co nang mi
trén do day than kinh III diéu khién, dong tic mé mit.

O phan trudc hdc mat, cac co thang lién két voi nhau boi mot mang goi
1a vach lién co. Mang nay tao thanh mot vong chia mé md hdc mét thanh hai
phan: Phin mo ndi va phan mé ngoai chép. Héc mat con duoc phan chia boi
vi nhiéu vach dang so1 nho lién két v6i nhau va nang d& nhan cau thi than

kinh va cadc co ngoai nhan.



4.5. H¢ théng mach mdu

4.5.1. Dong mach

Nguon cung cdp mau chu yéu cho hdc mit 13 dong mach mat, nhanh
bén duy nhat cua dong mach canh trong, tach ra trong so khi dong mach canh
trong & xoang hang chui ra.

Mot phan cip mau it hon 13 do dong mach canh ngoai qua dong mach
ham trong va dong mach mat.

bong mach mét di tr mat dudi thi than kinh trong so, qua mang cing
doc theo 6ng thi giac dé vao hd mat. Dong mach mét ¢ 8 nhanh bén va tin
cung la dong mach miii. Cac nhanh cua dong mach mét.

- Nhanh dong mach co: ¢6 hai nhanh cung cidp mau cho co ngoai nhin

+ Nhanh 1én trén chi phdi 3 co: co cang trong, co cang ngoai, co cang
dudi, co chéo bé.

+ Nhanh dudi: chi phdi co cang trong, co cang ngoai, co cang dudi, co
chéo bé.

- Pong mach trung tdm vong mac: cung cép mau cho vong mac va thi
than kinh.

- C4c dong mach mi sau: cung cap mau cho nhin cau.

+ C6 hai dong mach mi dai sau cung cap mau cho phan truéc nhan cau

+ Co6 16 — 20 dong mach mi ngin sau: cung cap mau cho hic mac va
chu vi thi than kinh.

- BPong mach mi: ¢6 hai dong mach cung cép mau cho mi mét

+ Pong mach mi trén

+ Pong mach mi duoi

- Pong mach tran trong: nudi dudng phan trong tran va gbc mili, co cac
nhanh néi ¢ phan da va két mac tudi cho mi mit.

- Pong mach tran ngoai (nhanh trén hbc): cung cdp mau cho phan trong
clia mi trén va phan trén cta tran.

- Pong mach 1é: cung cidp mau cho phan ngoai mi mat va tran ngoai.

- BPong mach sang: c6 hai nhanh.
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+ Pong mach sang trude: chui qua 18 sang trudce, vao trong hdc miii chi
phdi cho hc mili.

+ Pong mach sang mau: chui qua 1 sang sau chi phdi cho 14 sang.

Nhanh tan cung cua dong mach mét 13 nhanh mili di trudc day ching
mi trong doi tén 1a dong mach goc, ndi véi dong mach mat tur goc di 1€n. Bo
mach goc & 1/3 ngoai ddy chang mi trong.

4.5.2. Tinh mach

- Tinh mach mét trén 14 tinh mach din luu chinh cta hdc mat. Tinh
mach mét trén bét nguén tur tinh mach goc thanh tinh mach miii, nhan méu
cua tinh mach tran, tinh mach géc mui va canh mii, hai tinh mach x04n (trich
truy) trén va mot s6 tinh mach cua t6 chirc hoc mat.

- Tinh mach mét dudi nhan mau tu hai tinh mach x04n duoi, tinh mach
cuia xoang ham trén va cua rang ham trén.

Phan 16n hai tinh mach mét trén va tinh mach mat dudi nhap vao mot
than tinh mach chung goi la tinh mach mat. Tinh mach mat chui qua ph::in
ngoai cua khe héc mit trén d6 vao tinh mach xoang hang. Ciing co trudng
hop hai tinh mach mat trén va dudi c6 thé do truc tiép vao tinh mach xoang
hang nam hai bén hé yén.

4.6. Than kinh

4.6.1. Thi than kinh:

Thi than kinh nam trong héc mat dai 30mm, hoi uén cong hinh chir S
duoc bao quanh bdi mang mém, mang nhén va mang nudi. Cac mang nay tiép
ndi voi cac 16p twong ing ciia mang ndo. Mang climg bao quanh phan sau cta
thi than kinh trong hdc mat hoa nhap vao vong Zinn & 13 thi giac.

4.6.2. Than kinh cam thu trong cho ving quanh hoc mdt: 13 nhanh mat
(TK V1) va nhanh ham trén (TK V2) ctia day than kinh V.

Nhanh mat di tir hach Gasser 6 thanh ngoai xoang hang, chia thanh ba

nhanh chinh: than kinh tran, than kinh ké va than kinh mii mi.
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Cac soi than kinh mi ngan di qua hach mi vao nhan cau. Cac sgi than

kinh mi dai khong qua hach mi phan b6 trong mong mat, gidc mac va co thé

mi.

4.6.3. Than kinh vin déng

Than kinh van dong cho cac co ngoai nhin (dd dugc trinh bay & phan
phan trén).

Than kinh mat (TK VIII) chi phdi cac co: co vong cung mi, co thap
miii, co nhan may, co tran.

Than kinh d6i giao cam di vao nhin cau bang cac diy than kinh mi
ngan. Than kinh ddi giao cam c6 vai tro diéu tiét, co dong tir, kich thich tuyén
1€.

Than kinh giao cam cta héc mét c6 tac dung gidn dong tir, co mach véan
dong co tron ctia mi mat va hoc mat gay tiét mo hoi. Cac soi than kinh di theo
dong mach téi dong tr, mi mat, hdc mat cling nhu di ra phia trude cing cac
soi than kinh mi dai.

4.6.4. Hach mi

Hach mi 1a mét hach than kinh hinh chita nhat det

- Vi tri: hach mi nam sau nhan cau phia ngoai ddy than kinh thi giac,
cac dinh hoc mat 6 — 7mm.

Céu tao: hach mi ciu tao 3 ré than kinh:

+ Ré& van dong: nhanh cua day than kinh IIT (tir nhanh diy than kinh
cua co chéo bé).

+ R& cam thy: tir nhanh than kinh miii cia day than kinh V.

+ R& giao cam: tir dam rdi giao cao cd (xung quanh dong mach canh
trong).

- Nhiém vu cua hach mi:

Tir hach mi di ra phia trudc 5-6 soi than kinh mi ngan. Day than kinh
mi ngén di vao cuc sau cua nhin ciu cé nhiém vuy:

+ Van dong cac co trong nhin cau (co thé mi, co mong mit).

+ Chi phoi cdm gidc cuia nhan cau.
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+ Van mach

Than kinh mi dai (tir nhanh than kinh mii cia ddy than kinh V) va day
than kinh mi ngén tao thanh mot dam réi than kinh day dic xung quanh ving
thé mi (dam rdi than kinh Axenfeld). Tir dam rdi chi phéi cho thé mi, mong
mat va gidc mac. Than kinh mi ngén va than kinh mi dai chi phdi cho toan bd
mang mach va giac mac.

II. MI MAT

MObi mét c6 hai mi: mi trén va mi dudi cach nhau bdi khe mi. Khi mé
mat khe mi dai 30mm, rong 15mm. Khi nhiam mat hai mi che kin mat truée
nhén cu.

Nhiém cu ctia mi mat: Mi mat c6 vai tro quan trong trong viéc bdo vé
nhén cau chdng cic yéu t6 bén ngoai nhu: anh sang, bui va di vat. Nho dong
tac chdp mat mi mi dan déu nudc mat 1én gidc mac va két mac, gilt do uot va
loai trir nhitng di vat nho, bui troi theo nudc mat.

1. Hinh thé ctia mi mit

1.1. Mt trwdec va mit sau ciia mi mit

- Mit trude: mi trén bat dau tir bo dudi cia 16ng may xudng. Mi dudi
bat dau tir ranh mi duéi Ién.

Ranh héc mi — mat: moi mi c6 mot nép da song song véi bé tu do, nép
nay cang hin rd mi mé to mat, d6 1a ranh héc mi — mat. O mot s6 ngudi, doi
khi c6 mot nép da dung doc c6 do cong quay ra ngoai ndi lién hai rdnh héc mi
— mat d6 1a nép quat.

- Mit sau: két mac mi phu kin mat sau. Khi nhim mét mit sau mi mét
ap sat vao phan trudc nhan cau. Mi che kin hoan toan mat trudc nhan cau. Vé
dai thé, c6 thé chia mi ra 1am hai phan: phan truéc gom co da va co, phan sau
gdm c6 sun mi va két mac.

1.2. Cac goc cua mi

- Goc ngoai cua khe mi cac thanh ngoai hdc mat 6-7mm vé phia trong,
cach khép noi tran — go méa khoang 10mm.

Goc trong c6 cuc 1€ va nép ban nguyé¢t.
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- Cuc 1&: 1a mot khdi hinh bau duc mau hong, kich thudc 3x5mm cd
nhing tuyén ba va tuyén 1¢ phu. Bé mat khong déu, trén niém mac phu cuc 1¢
coO vai sg1 1ong min.

- Nép ban nguyét: 1a mot nép két mac hinh liém, nim & ngoai cuc 18.

1.3. Bo tw do ciia mi mdt

Do dai cta bo tu do 1a 30mm, chiéu day tir 2 — 3mm. Cach ngoén trong
mét 6mm trén bo tw do cua hai mi ¢6 hai 16 1&: 156 1¢ trén huong xuéng dudi,
ra sau. Lo 1& dudi quay 1én trén va ra sau. Lo 1é c6 hinh bau duc, duong kinh
khoang 1/4mm.

Long mi va cac 16 tuyén: 16ng mi thudng xuat phat tir 16p nong cua mi
maét, nam trén sun mi va tao thanh 2 hodc 3 hang déu dan. Mi trén c6 tir 70 —
140 sg1. Long mu moc vénh ra trude va 1én trén.Mi duéi c6 tir 70 — 80 long
mi, moc vénh ra trudc Xuéng dudi. Mdi soi 1ong mi dai tr 8 — 12mm. Gitra
hang 16ng mi va bo sau mi mat c6 mot hang khoang 30 18 tuyén, nhiing 18
tuyén nay thong voi cac tuyén Meibomius trong sun mi.

1.4. Long may

Ving 16ng may nam giita tran va héc mit. Cac 16ng may dai tir 50 —
20mm. Dudi chan cac 1ong c¢6 nhiéu tuyén ba va tuyén mo hoi. Vung long
may co 4 co:

- Co tran va co vong cung mi: la hia co quan trong. Céc soi doc cua co
tran xAm nhap vao ving 16ng may 1an cic thd clia co vong cung mi.

- Co thap: & phan trén cua séng mili, dinh vao sun bén va phan dudi
trong cua xuong.

- Co may: co det, manh, dinh vao dau trong ciia cung may phia trén
khép ndi tran — ham.

e 20

2. Céu tao gidi phiu ciia mi mit

2.1. Da mi va mo dwoi da
Da mi rat mong va khong c6 16p m& dudi da. Da mi c6 mot hé thdng
mao mach kha phong phu nén sirc séng tot. Nép da mi trén tuong (mg chd can

co nang mi bam vao cac bod co vong cung trude syn va da mi. Vi tri ndy nam

14



gan hodc nang bd bén sun mi. Nép da & mi duéi khong rd bang nép da ¢ mi
trén. Ca mi trén, mi dudi va mo trude sun binh thuong bam chidt vao mé bén
duéi, trong khi d6 mé trudc hdc mat lai bam 16ng 1éo hon tao ra nhiing
khoang 4o dé cho chét dich tich tu.

2.2. Cdc co ciia mi mdt

2.2.1. Co vong cung mi (co nham mdit)

Co vong cung mi 12 co nham mét chinh ciia mi. Mot phan co vong cung
mi con dong vai trd bom nude mat. Khi co co 1am cho khen mi hap lai. Co ¢6
nhiéu thé vong ddng tam, cac thd nay tap trung thanh ting bo. Co vong cung
mi dugc chia thanh hai phan: phan mi mat va phan trudc hoc mat.

- Phan mi mat: ¢6 nhiéu bo chia ba nhom:

+ Nhom ria bo mi: hai b6 trén va dudi.

+ Nhom trude sun: nam ngay trudc sun mi trén va dudi, tao thanh mdot
vong gan kin di tir goc trong dén goc ngoai cua khe mi.

+ Nhom trude vach ngan: nhom nay c6 cac thé co vong rong nhat nam
& ngoai ria nhat cia mi mat.

Phan co thudc mi mat tham gia nhiéu hon vao cac dong tac tu dong cta
mat (nhdy mat). Cac phan trudc syn cua co vong mi trén va mi dudi bat
ngudn tir cac nguyén uy sau & mao 1é sau va cidc nguyén uy néng ¢ nhanh
trude ctia gan goc trong mat. Bé sau ctia phan co trude sun chay vong quanh
ca hai 1& quan gitp cho sy dan luu nudc mat. Cac phan co vong trude sun cia
mi trén va mi dudi nhap vao nhau ¢ ving gdc ngoai dé tao thanh gan goc
ngoai mat. Phan co vong trudc vach co6 nguyén uy sdu 1a can quanh tdi 18 va
mao 1& sau. Phan co vong trudc vach c6 nguyén uy siu 1a can quanh tai va
mao 1¢ sau. Nguyén uy nong 1a nhanh trudc cta gan goc trong mat.

- Phan trudc héc mat: phan co nay trai rong trén xuwong tran, phan trudc
ctia ho thai duong, phan trén xwong go ma va canh lén ctia xuwong ham trén.
Phan hdc mit ciia co bat ngudn tir nhanh cta gan goc trong mat va mang

xuong xung quanh.
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2.2.2. Cdc co ¢ mat

- C4c co mé mat & mi trén:

+ Co nang mi trén bat ngudn & mang xuong cua canh nho xuong budm
ngay trén vong Zinn. Phan co dai khoang 40mm, phan can dai 14 — 20mm.
Day chang ngang trén (day chang Whitnal) 14 phan day dic cua cac soi chun
va so1 collagen.

Pén bo hoc mat, than co cang det va bién thanh gan bam tan xoé rong
truge tat ca chiéu rong ciia mi. Phan trudc gém nhitng sgi cdn manh bam vao
da mi xen giita cac b co vong trudc sun. Phan sau ctia cAm nang mi bam chit
vao mat gitra trude ctra dudi sun mi. Strng ngoai cia can co nang mi bam chat
vao mat mat va chia d6i tuyén 1¢ thanh thuy héc mat va thuy mi. Stng trong
cia cAn co nidng mi manh hon va tao thanh nhitng dai moé lién két long 1éo
bam vao mit sau cua gin goc trong mat téi mao 1é sau:

+ Co Muller: Co Muller ciia mi trén nam sau cin co nang mi. CO bat
ngudn tir mat dudi can co nang mi & gan muc diy chang Whitnall, trén bo sun
mi khoang 12 — 14 mat. Co Muller 1a mot co tron do than kinh giao cam chi
phdi (co c6 tac dung nang mi dugc khoang 2mm). TRong hoi ching Claude —
Bernard — Horner ngoai cac dau hiéu co co déng ttr, thut nhin cau bénh nhan
con bi sup mi nhe.

- Cac co mo mat ¢ mi dudi:

+ Can bao — mi cua mi dudi 1a cau tric tuong tu can co ndng mi ciia mi
trén. Can bao mi bit dau tir bo bao mi. B6 bao mi tach lam d6i bao quanh co
chéo bé va nhap mot dé tao thanh day ché’mg Lockwood, tr day can bao mi
mé rong vé phia trude. Can bao mi cho céc soi di toi cung d6 dudi tao thanh
day treo cung dd. Can bao mi bam vao bo sun dudi.

+ Co sun dudi: Tuong tng véi Co Muller 1a mot co kém phat trién, co
di vé phia sau t6i cin bao mi.

+ Co Riolan: nam trong khoang giita bo tu do va hang chan 16ng mi.

Co Riolan 1a mdt co bé rong Imm, day 1mm (co vong cung trude su).
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+ Co horner: 1a mét co bé ndm & trude vach ngan cua hdc mét, & mat
sau gan goc trong.

2.3. Sun mi va gan géc mit

Sun mi 1a mot mé 1ién két ma cac soi ¢p chat lam cho syn mi ran chic,
dong vai tro nhu bd xwong ctia mi mat.

Sun mi trén dai khoang 30mm, cao 10mm, hai goc sun thoi nho, day
1mm.

Sun mi dudi dai khoang 30mm, czo 3 — 4mm, day 1mm.

Sun mi bam chic vao mang xuong & phia trong va phia ngoai. O mi
trén cung dong mach bd mi nam cach bo mi 2mm gan cac nang 16ng va phia
trude sun mi. O mi dudi thuong chi c6 mot cung dong mach nam & béd sun
dudi.

Gan goc mat:

C6 hai gan goc mat: gan goc trong va gan goc ngodi mat.

Gan goc trong: hai goc di mao 1€ trude va mao 1€ sau nhap lam mot &
ngay phia ngoai tui 18. Tir d6 lai tach mot nhanh trén va mot nhanh dudi dé
bam vao syn mi trén va sun mi dudi. Chd gan bam vao mang xuong trén mao
1& trude kha rong va chac. Chd bam vao mao ké sau manh hon nhung rat quan
trong gitip cho mi 4p chit vao nhin cau, nho dé cac 16 18 duoc ngadm trong ho
1¢, mot nhanh nay d& phia trén ndi gan trude véi xwong ham dé tranh di 1éch
goc mat do chan thuong.

Gan goc ngoai bam vao cu hdc mit ngoai & mit trong ciia bd héc mat.
Gan tach ra hai nhanh trén va dudi dé bam vao sun mi va dudi.

2.4. Cdc phan phu thudc ciia mi mdt

- Cac tuyén ctia mi mit: tuyén Meibomius nim ¢ trong sun mi. CO
khoang 25 tuyén & mi trén va 20 tuyén & mi dudi. Long mi va tuyén
Meibomius déu biét hoa tir mot don vi 1ong bi nhay & thang th 2 cia thoi ky

phoi thai.
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+ Céc tuyén Meibomius 12 nhitng tuyén bi. nhitng mang tuyén do6 vao
nhiing dng gop, dng gop chinh do ra ngoai qua nhing 16 tuyén ¢ bo ty do cua
mi.

+ Tuyén Moll: cac tuyén Moll ndm sat chan l6ng mi, ¢c6 nhiém vu tiét
md hoéi. Cac tuyén déu db ra & giira cac chan 16ng mi ¢ bo tu do ctia mi.

+ Tuyén Zeis: Tuyén Zeis tiét chat ba nhon vao bao biéu bi cua 16ng
mi.

- Cac mach mau ciia mi mat:

+ Pong mach cua mi mat;

Phan bé mach mau phong pht ¢ mi giup cho sy hdi phuc sau chin
thuong va giup bao vé chong nhiém tring. Cac dong mach ctia mi mat dén tur
hai ngudn chu yéu:

Pong mach mat va cic nhanh ctia nd (dong mach trén héc va dong
mach I¢).

Dong mach mat (dd0ng mach goc va dong mach thai duong).

Cac dong mach ndi chip véi nhau ¢ khap mi trén va mi dudi, tao thanh
cac cung dong mach ¢ trén syn (mi trén), truede sun (mi dudi), cac cung dong
mach bo mi va dong mach ngoai vi & mi mat.

+ Tinh mach cta mi mat:

Trong mi c6 hai mang tinh mach: mang tinh mach nong ¢ trudc sun mi,
mang tinh mach sau ¢ phén sau sun.

Cac mo trude sun dan lyu vao tinh mach goc & phia trong va tinh mach
thai duong noéng phia ngoai. Cac mé sau sun dan luu vao cac tinh mach héc
mat va cac nhanh sau cta tinh mach mat rudc va dam rdi chan buém.

+ Bach huyét cia mi mat:

Bach mach cua goc trong mi dan luu vao cac hach bach huyét dudi
ham. Bach mach cta phan mi di vao cac hach ndng trudc tai, sau d6 vao cac
hach ¢ sau

- Than kinh ctia mi mat:

+ Cac day than kinh van dong:
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Day than kinh VII chi phéi co vong cung mi: dong tdc nham mat.

Day than kinh III chi phdi co nang mi trén: dong tac mom.

Mi trén: do day than kinh V1: phia trong mi do day than kinh mii
ngoai, & gitta mi do day than kinh tran, phia ngoai do day than kinh 1¢.

Mi dudi: do day than kinh V2 (nhanh than kinh dudi hic).

+ Than kinh giao cam: tir hach c6 trén cic nhanh than kinh giao cam di
theo dong mach mat, chia nhanh cho céac co tron trong héc mit, bao Tenon, to
chtrc m& va cac mach mau trong hdc mit.

2.5. Két mac

Két mac gom c6 biéu mé gai khong stmg hoa, tao thanh 16p sau ctia mi.
Két mac che phu trong cia mi, tao ra cic cung d6 va che phu phan trude cua
nhan cau dén vung.

- Két mac mi:

Két mac mi bat dau tir bo ty do cua mi, dang sau hang 16 cia cac tuyén
Meibomius. Két mac sun mi dinh chit vao sun mi. Tl ria sun mi t6i thi cung
c6 co Muller & trude két mac, gitta co va két mac c6 mot khoang to chirc 1ong
1é0 dé boc tach.

- Két mac tai cung:

Céc tii cung céch ria 8 — 10mm. Tui cung ngoai cach ria 14mm va dinh
vao thanh ngoai hdc mat, tii cung trong cach ria 7mm c6 cuc 18 va nép ban
nguyét.

- Két mac nhan cau:

Két mac nhan cau rdt mong va trong sudt. Giita két mac va bao Tenon
c6 mot 16p to chire 1ong 160 co cac ddong mach va tinh mach két mac sau.

Cac dong mach ¢ két mac: ¢6 nhom dong mach mi va dong mach truéce
bat nguén tor dong mach 1¢ va dong mach mii cua mi mat. Cac tinh mach két
mac d6 vé tinh mach mi. Céc tinh mach mi trude chay vé céc tinh mach co.

Than kinh cam giac ctia két mac tir ddy than kinh V1 (than kinh tran,

than kinh 1¢, than kinh mii) va day than kinh V2 (than kinh dudi hoc).
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Cac tuyén két mac:

- Céc tuyén nhay: 14 cac té bao hinh dai ndm ¢ biéu mo két mac.

- Céc tuyén 1é phu: Krause, Walfring. Cac tuyén 1¢ phu nay c6 ¢ mo
du6i két mac, cha yéu ¢ mi trén giita b trén sun va cing do.

II1. HE THONG LE

Céc tuyén 18 tiét ra nudc mit. Nho nhitng dong tic chdp mat, mi mat
dan déu nudc mit lén gidc mac va két mac, dam bao cho két gidc mac c6 do
udt. Nude mat tap trung vé cac dudng dan roi d6 vao hdc miii dudi. Hé thong
1¢ gdm c6 hai phan chinh:

- Hé thdng 1& bai tiét nudc mat: co tuyén 1¢ chinh va tuyén 1¢ phy.

- H¢ théng dan luu nudc mat (1¢ dao) bao gém cac diém 1¢, cac 18 quan,
ta1 1€ va éng 1€ mui.

1. Hé thong bai tiét nwéc mit

1.1. Tuyén 1 chinh

1.1.1. Vi tri va kich thuoc cua tuyén lé

Tuyén 1& chinh 1a mot tuyén 1& ngoai tiét nam trong hd 18 & goc trén
ngoai ciia hdc mat. Tuyén 1é chinh c6 mau hong nhat vang nam giira nhan cau
va thanh xuong héc mat. Tuyén 1& chinh ¢6 hinh bau duc kich thudc khoang
15 x 10mm day Smm, trong lugng tir 0,60 — 1g.

1.1.2. Cdu tao gidi phdu cia tuyén 1¢

Tuyén 1¢ chinh c6 hai thuy: thuy hoc mat va thuy mi mat, cach nhau boi
mot ché can cia co nang mi trén.

Thuy héc mét cta tuyén 18: day 1a phan quan trong nhat cua tuyén I¢.
Thuy hdc mat nam trong hé 18 ctia xwong tran. O mat trén thuy duoc dinh vao
mang xuong cua thanh héc mat bang mot dai to chirc lién két.

Thuy mi mét cta tuyén 1¢: thuy nay bé, dai 10mm, rong 8mm day 2mm.
Phan tuyén nam & goc trén ngoai ciia mi trén, cé tir 10 — 40 thuy nho.

Céac 6ng bai xuit: c6 hai loai 6ng bai xudt

- Cac 6ng 16n ciia tuyén 18: 1a cac dng chinh, c6 tir 3 — 5 6ng di tir phan

hoc mat cua tuyén, chay qua thuy mi va nhan thém mot s6 6ng bai xuat cua
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phan tuyén ctia mi mat. Cac 6ng 16n d6 vao cing do trén ¢ trén bd sun ngoai
khoang S5mm, Khi phﬁn mi mit cia tuyén 1é bi cit bo hodc chan thuong co thé
lam giam ning sy bai tiét cua toan bo tuyén.

- Céac Ong nho cua tuyén 18: 1a cac ong phu c6 tir 4 — 6 6ng. Cac ong
nay nho di tir phan mi cua tuyén 1& d6 thang vao cung do trén.

1.1.3. Cdu triic t6 chirc hoc ciia tuyén lé

Tuyén 18 c6 nhiéu thuy, mdi thuy lai chia nhiéu thuy nho, mdi thuy nho
c6 nhiéu tuyén nang.

Mdi tuyén nang c6 mot dng & gitra, quanh éng c6 nhiéu nhanh nho.
Thanh nang tuyén c6 ba 1op:

- Lop day trong ¢ phia ria.

- L6p gitta gdm nhitng té bao co biéu mo, nhiing té bao Boll.

- L6p trong cung la nhitng té bao tiét, kich thudc khoang 20 — 30M.

1.2. Cdc tuyén 1¢ phu

Cac tuyén 16 phu gdm c6 tuyén Krause va tuyén Wolfring

- Tuyén Krause nam ¢ cung d6 trén.

- Tuyén Wolfring phan 16n tap trung ¢ ria syn mi trén va cung do trén.
CAu trac cta tuyén Wolfring gan giéng tuyén 18 chinh. Tir tuyén Wolfring c6
mot trong bai xuat d6 vao két mac.

Ngoai ra con cé cac té bao hinh dai nam rai rac trong cac tuyén Henles
& két mac sun mi trén, trong cuc 1€ cling tiét ra nudc mat.

1.3. Cung phdn xa tiét nwéc mit

Puong hudng tdm cia cung phan xa tiét nudc mit 1a day than kinh V,
kich thich cac thu thé trong khu vuc phan bé cua day than kinh V sé& kich
thich cac tuyén 1¢ tiét nudc mat.

Puong ly tdm 1a cac soi than kinh phd giao cam tach ra tir day than
kinh VII, ¢ than kinh d4 nong 16n va di qua hach buém khau cai. Tur day céc
soi than kinh di vao tuyén 16 qua ddy than kinh gd ma, thong qua su chip ndi

gitra than kinh thai duong go ma va than kinh 1¢. Su tiét nudc mat dugc phan
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chia thanh tiét nudc mat co ban va tiét nudc mat phan xa. Cau tao clia mang
nudc mat gobm ba 16p:

- L6p nhay (16p trong) do nhirng té bao hinh dai trong két mac sinh ra.

- L6p nudce (16p gitta) do cac tuyén 18 chinh va tuyén 1é phuy sinh ra.

- L6p dau (16p ngoai) do cac tuyén Meibomius sinh ra.

2. Hé thdng din nwéc mit

Cac duong din nude mat di tir goc trong mi dén cac héc mili bao gdom:
cac 1€, cac 1¢ quan, tai I¢ va 6ng 1€ mui

2.1. Cacl6 1¢

Hai 15 18 trén va dudi nam & bo tu do cia mdi mi, cach goc trong cia
khe tir 6 — 7mm. L 1¢ huéng vao két mac nhén cau va nam trong hd 16. Lo 1é
trén nam léch vao trong Imm so véi 16 1& dudi. Ld 1é md rong tao thanh bong
1€ c6 do dai 2mm va hudng vudng goc voi bo mi.

2.2. Cac lé¢ quan

Lé quan trén va 1é quan dudi nam trong chiéu day ctia bd ty do mdi mi,
1¢ quan dai tor 8 — 10mm, duong kinh 0,3 — 0,5mm. Thanh 1€ quan rat dan hoi
nén rat dé nong rong.

Hai 1€ quan hop lai tao thanh mét 1€ quan chung (& 90% bénh nhan). Lé
quan chung dai 1- 3mm, dudng kinh 0,6. Lé quan chung do vao thanh ngoai
tai 1€. C6 mot 16p niém mac (Van Rosenmeller) binh thudong ngan sy tao
nguoc nudc mat tir tai 18 vao 1é quan bﬁng hoat dong ctiia bom nudc mét.

2.3. Tui l¢

2.3.1. Vi tri va kich thuoc tui [é

Tai 18 nam giita nhanh trudce va nhanh sau cia gan goc trong mat, & bén
trong hd tai 16 (mang 18). Tui 1é cao tr 12 — 14mm, chiéu ngang 4 -5mm,
dung tich khoang 20mm?®,

2.3.2. Cac mat va vom cua tui lé

Mit trudce tai 1¢ co lién quan véi gan goc trong (bd ndng va bo sau cua
co vong mi trudc sun). B6 nong bam vao mao 1¢ trudc dai § — 10mm, rong

3mm, mau trang. Pay 1a mdt mdc quan trong cua tui I€.
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B6 mach gdc nam phia trong géc mit, cach goc trong 7 -8mm. Trong
phau thuat ti 1& can tranh rach va bé mach nay.

Mit sau cua tui 1€ ¢6 lién quan chat ché véi bo sau (co Horner) cua gan
gbc trong mat, bo nay bam vao 18 sau. Phia sau tai 1& 1a vach ngin hoc mat,
vach nay dinh vao xuong miii & sau mao 1¢.

Mit trong cua thi 1€ dp sat mang 1€. Mang 1¢ do hai xuong tao thanh:
phia trudc la canh 1€n ctia xuong ham, phia sau la xwong 1¢. Mat trong ti 1&
phia trén lién quan v6i nhom té bao sang, phia dudi lién quan v6i ngach miii
gitra, chi ngin cach bai mot 16p xuwong mong. Trong phau thuat ndi thong thi
1¢ miii, nguoi ta co thé duc qua xuong 1& dé khau ndi niém mac tai 1& véi
niém mac mii.

Mit ngoai tai 1& c¢6 dng ndi d6 vao tuai 1¢.

Vom thi 1& déu nho 18n phia trén ciia gan goc trong mat (khoang 2mm),
duoc bao boc bdi nhitng soi chic, phia trén vom tui 1¢ co nhiéu mach mau va
day than kinh quan trong: dong mach va day than kinh miii ngoai, cac ré cua
tuyén 1& mat.

Thanh tai I¢ day 1,5mm, mat trong c6 ni€ém mac che phu, co6 nhiéu van:
van besraud va Krause, van Taillefer, van Hasner — cruveilhier.

2.4. Ong 1é miii

Ong 1& mili ndi tiép phia dudi cua thi 18, dAn nudc mat tir tai 16 d6 vao
ngach mili dudi. Ong 16 mii dai 12 — 15mm nim trong mot dng xuwong xuyén
qua xuong ham trén. Ong 1¢ mii duoc dinh chit vao mang xwong bang mot
16p t6 chirc lién két day dic c6 nhiéu théd dan hoi. Ong 1& mili ¢6 lién quan
phia ngoai xoang ham, phia trong v&i hbc mili.

3. Mach mau ving tuyén 18

3.1. Dong mach l¢

Dong mach 1€ 1a mot nhanh cua dong mach mat. Dong mach 1€ chia
thanh nhiéu nhanh nho di vao tuyén 1¢, di dén cac vung thai duong — mé va
ving mi. O trong tuyén 1é cac dong mach nho di vao cac khoang lién tiéu

thuy hinh thanh mot mang dong mach chi chit quanh céc tuyén nang.
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3.2. Tinh mach l¢

Cac tuyén 1€ 1€ nhan mau tu: tuyén 1€, cac bo phan & vung 1€ (xuong,
mang xo quanh hdc mét, co ning mi, co thing ngoai cac ché can cua co, két
mach va mot phan mi trén), ving thai duwong ndng va tinh mach cua diy than
kinh I¢.

3.3. Cdc mach bach huyét

Céc bach mach do vao hach trude tai hodc hach mang tai sau.

4. Thén kinh ciia tuyén 1¢

C6 ba mang than kinh chi phdi: than kinh V1, than kinh VII, than kinh

giao cam:

- Day than kinh V1: dén cuc sau tuyén 18 chia hai nhanh: mot nhanh di
vao tuyén 18, mot nhanh ndi chap véi nhanh 1é - mi thudc day than kinh ham
trén ndi phat ra cac nhanh nho dén tuyén 1¢.

- Than kinh giao cam: xuat phét tir hach ¢6 sau dén tuyén 18.

- Day than kinh VII: cac nhanh than kinh phé giao cam xudt phat tir
nhan 1é (nam sau nhan van dong cua day than kinh VII), tach ra tir day than
kinh VII ¢ than kinh da néng 16n va di qua hach budm khau cai, roi tir tuyén
1¢ khi kich thich day than kinh VII c¢6 thé gay tiét nudc mat.

IV. NHAN CAU

1. Hinh thé va kich thwéc ctia nhin ciu

Nhéin cdu 1a bo phan quan trong nam phia trudc cua hoc mat, trong
chop co.

Nhan cau c6 hinh ciu, truc nhin cau tao véi truc héc mat mot gbc
khoang 22,5 d0. Tru trudc sau cua nhan ciu co thé dai tr 20,5mm dén
29,2mm, nhung phan 16n & vao khoang tir 23,5mm dén 24,5mm. Theo Duke
Elder tryc trudc sau cua nhidn cau trung binh 1 24,2mm (tryc ngang la
24,1mm, truc doc la 23,6mm). Tur mdt sau giac mac dén hoang diém dai
21,7mm, vong chu vi 1a 74,9mm. O Viét Nam, Hoang ho va cong su (nam
1996) da do bang siéu am cho 261 nguoi. Viét nam trén 50 tudi. Két qua

chiéu dai trung binh cuia nhan cAu & nir 1a 22,77 + 0,06mm, & nam la 23,5 +

24



0,10mm. O tré so sinh chiéu dai trung binh cta nhén cau 1a 16mm, khi 8 tudi
chiéu dai day dat 24mm.

Trong luong cua nhin cau vao khoang 7g dén 7,5g. Thé tich nhan cau
la 6,5m.

Nhin cau duge cdu tao gdm ba 16p vo boc va ndi dung bén trong. Cac
16p vé boc tir ngoai vao trong co: 16p gidc - ciung mac, 16p mang mach va 16p
mang than kinh (véng mac).

Noi dung bén trong ctia nhin ciu bao gdm nhitng moi truong trong sudt
thuy tinh, thé thuy tinh va dich kinh.

Nhién cau dugc chia lam hai phan:

+ Phan trudc nhin cdu gdm cd gidc mac, méng mat, gdbc moéng — giac
mac, thé mi va thé thuy tinh.

+ Phan sau nhén gém cO cung mac, hat mac vOong mac va dich kich.

2. Lop vo boc ngoai cua nhan cau: giac cung mac

Lép vo boc ngoai ctia nhin cu ¢6 hai phan: 1/5 phia trudc 1 gidc mac,
4/5 phai sau la cung mac.

2.1. Gidc mac

Giac mac chiém 1/5 trudc vo ngoai cung cua nhan cau. Gidc mac co
hinh chom cau, trong sudt, nhin bong, khong c6 mach mau va phong phtl vé
than kinh.

2.1.1. Cdu tao gidi phdu

Giac mac c¢6 hinh dang hoi oval, duong kinh doc tr 9 — 1 1mm, duong
kinh ngang tr 11 — 12mm. Béan kinh d0 cong giac mac & mat trude 1a 7,8mm,
o0 mat sau la 6,6mm.

D§ day gidc mac & trung tam khoang 0,5mm, & ngoai vi khoang
0,7mm, cong suat hoi tu cua gidc mac khoang 43D dén 45D. Chi sb khic xa
la 1,336.

2.1.2. Cdu triic mé hoc

Céu trac mo hoc ctia gidc mac gdm c6 5 16p tir trudc ra sau: biéu mo,

mang Bowman, nhu m6, mang Descemet, ng1 mo.
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a. Biéu mo

Biéu mo giac mac 1a 16p ngoai cung c¢é ciu tric tiép véi biéu mo cua
két mac nhén cdu va dé& tach ra khoi mang Bowman ¢ dudi. Do day cua 1op
biéu méd khoang 32m dén 50m . Biéu mé két mach 13 loai biéu mé 14t téng co
khoang tir 5 dén 7 tang té bao, duoc chia lam ba 1op tir trude ra sau gém co:
16p té bao nong, 16p té bao trung gian, 16p té bao day.

Lép té bao nong: 1a 16p té bao, c6 tir 2 dén 3 hang té bao det, hinh da
giac. Cang ra phia trudc cac té bao nay cang mong. Cac té bao bé mat lién két
v6i nhau bang cic cau ndi gian bao va nhitng thé lién két chit.

Lép té bao trung gian: thuong co tir 2 dén 3 hang té bao, nhan to hinh
bau dyc. Truc 16n ctia nhan nim song song v4i bé mit giac mac. Pay 1a 1op té
bao trung gian trong qua trinh biét hoa tir 16p té bao day 1én 16p té bao mit.
Céc té bao nay lién két voi nhau bang cac mong lién két va cac lién két dang
khe ho.

Lép té bao day: chi c6 mot hang té bao hinh tru cao, nim ngay trén
mang ddy. Nhitng té bao nay c6 nhan to, hinh tron hodc bau duc. Pay 1a 16p
sinh san cua biéu mo, c6 kha ning tong hop va chuyén hoa cao nhét so véi
cac 16p khac.

Trong ca ba 16p té bao déu c6 nhimg khe ho lién bao. O day hinh thé
ctia cac khe lién bao rat rd, nhung cang gan vé mit giac mac thi cac khe nay
cang nho va & 16p té bao ndng thi rat kho thay. Trong cac khe lién bao co ba
loai td chirc cau lién bao, cac hot Bizzozer, cac chat lién bao.

Mang day 13 mot mang rat nho nam sat ngay dudi 1p té bao day cua
biéu mo. Cang ra phia ria, mang ddy cang day hon va ndi lién voi mang day
ctia biéu mo két mac.

b. Mang Bowman

Mang Bowman la mot mang trong sudt, dong nhat day tir 10 - 13m,
khéng c6 té bao. Mang kha dai nhung khi bi ton thuong thi khong cé kha
ning hoéi phuc. O ving bi ton hai, cic té bao xo s& xam nhap lam mat tinh

chét trong subt.
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c. Nhu mé

Nhu mé 14 16p day nhét, chiém 90% bé day giac ma. C4u tao ctia nhu
mo giac mac gém nhiing 14 mong so1 tao keo, cac soi dan hoi va cac té bao.

Cac soi tao keo: cac sgi dan hoi rat nho, tap trung thanh mot 16p ¢
truédc mang Descemet.

Cac té bao: & giac mac co hai loai té bao: cac té bao cd dinh va céc té
bao di dong.

Céac té bao cb dinh (gidc mac bao — kera tocytes) sip xép song song,
nam rai rac khip gidc mac.

Cac té bao di dong: thuong 13 nhimg bach ciu di chuyén tir ving ria
dén cac khe gitra nhitng té bao giac mac.

Tinh chét trong sudt cua 16p nhu md duge dam bao do:

- Céc soi collagen c6 kich thudc dong déu va sip xép song song.

- Chi sb khuc xa cta cac soi collagen cao hon chi sb6 khic xa ciia moi
truong.

Céc ton thuong & 16p nhu mé khi hdi phuc nhoé hon chiéu dai ciia bude
song anh sang binh thudng ctia cac soi collagen va dé lai seo vinh vién.

d. Mang descemet

Mang descemet duoc cdu tao boi cac soi collagen dang ludi. Pay 1a 16p
mang rat dai va rat dan hoi, chi day 6m. Mang descemet tuong ddi bén virng
v6i céc enzym phan huy protein. Mang descemet ¢6 thé bao vé nhin cau ca
trong trudng hop gidc mac bi koét sau, mat to chirc.

¢. NO1 mo

No6i mo ¢6 ngudn gbc trung binh, chi c6 mot hang té bao det hinh da
giac duong kinh khoang 20m, day 4 - 6m. Cac té bao néi mé hinh 6 canh xép
sat nhau & mit trong ctia mang descemet, nhan 16n chiém hét té bao.

Té bao ndi mod cd vai trd quan trong dac biét trong viéc diéu hoa su
tham thau nudc vao gidc mac, gitra cho giac mac ¢6 dam do6 nudc nhat dinh
dam bao tinh chat trong sudt ctia gidc mac. Bio tuong cua té bao ndi mé chira

nhiéu ty lap thé, thé Golgi dam nhiém chirc ning van chuyén, tong hop va bai
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tiét. Moi lién két gitta cac té bao ndi mo tao diéu kién dé qua trinh trao doi
chét gitra thuy tinh va nhu mo gidc mac dugc thuc hién.

2.1.3. Than kinh ciia gidc mac

Than kinh cam giac giac mac chu yéu 1a cac ddy than kinh mi xuét phat
tir nhanh than kinh mat Wilis (V1) ctia ddy than kinh V. Cac day than kinh mi
dai di tir nhanh than kinh mii (ctia day than kinh V1) cac day than kinh mi
ngan dén nhin cau tir hach mi.

Tt vung ria cac soi than kinh gidc mac di vé phia trung tdm, ngay cang
tién vé phia bé mit cta giac mac. Nhu vdy ¢ phan trung tdm 10p sdu cua giac
mac chi nhan duoc rat it soi than kinh, dic biét mang descemet nd1 mod khong
c6 soi than kinh nao. Trong cac 14 clia gidc mac, mdi soi than kinh (mat bao
Schwann), 1an luot phan d6i thanh nhiéu soi manh ludn vao gita cac 14. O
ngay dudi mang Bowman va len 16i qua giita cac té bao biéu mo tai thanh
mang than kinh bao quanh céc té bao.

Mang than kinh phu xuét phat tir cac day than kinh két mac va mach
mau. O ving ria gidc mac, cac nhanh nay tao thanh dam rdi. Tir dam réi phat
ra cac nhanh ndi chép vO1 cac day than kinh giac mac sau, roi phat natnh dén
biéu mo.

2.1.4. Dinh duong cua giac mac

Giac mac binh thuong khong c6 mach mau nuéi dudng. Nudi dudng
gidc mac chi yéu nho vao su tham thau tir ba nguon:

- Cac mach mau ¢ vung ria (do hai cung mach nong va sau)

- Thuy tinh

- Nudc mat

2.2. Cung mac

Cung mac la mot sgi mo xo rat dai, mau tréng chiém 4/5 sau cta nhén
cau. Cung mac duoc cau tao gom nhiéu 16p bang xo day dan chéo nhau rat

virng chac c6 nhiém vu bao v¢ cho cac mang va cac méi truong bén trong.
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2.2.1. Cdu tao ciia cung mac

Po day cung mac thay d6i tuy theo ting ving. Cing mac day nhét &
ving cuc sau (tr Imm dén 1,35mm), mong nhat 1a & chd bam cia cac co
théng (chi day 0,3mm), O vung ria Cing mac day 0,6mm, & xich dao tu 0,4 —
0,6mm. Cyc sau cung mac c6 mot 16 thung duong kinh 1,5mm, duogc che bai
mdt td chic xo mong co nhiéu 16 nho goi la 14 sang dé cho céc soi truc cua té
bao da cyuc thudc vong mac di qua cac 16 nay ra khoi nhan cau.

T6 chtc xo ciia Cing mac bao gém nhiéu bang xo day tir 10 - 15m,
rong 100 pm dén 150 pm. Nhirng bang xo & 10p néng xép song song v4i nhau
thanh nhirg vong gan song song vai ria giac mac. O 16p sdu cac bang xo dan
chéo nhau theo nhiéu hudng.

Mit ngoai Cung mac: c6 chd bam cua cic co thang va co chéo, céac
dong mach mi trudc, co 1 ra cta 4 tinh mach xoén.

Cang mac c6 bai Tenon bao boc & phia sau, phia trudc Cung mac co
két mac nhan cau va két mac cing do.

Mit trong Cing mac: tiép giap véi 16p thuong hac mac.

2.2.2. Cdu triic mé hoc

T6 chic xo ciia Cung mac duoc chia lam hai 16p: 16p thuong Ciing mac
va lép Cung mac chinh danh:

- Lép thuong Cung mac: 1a 16p ngoai cung khé long 1éo, cac thé xo rat
nho min, dan hdi, ¢6 nhiéu mao mach.

- Lop Cing mac chinh danh: gdm nhiéu bé xo day dic, mdi bo c6 nhiéu
thé tao keo 1an véi mot it thé dan hoi.

2.2.3. Mach mau

Cuang mac co rat it mach mau, Nudi dudng Cung mac chu yéu la su
tham thau tir cic ving lan can. Vung Cing mac c6 tuong doi nhiéu mach mau
nudi dudng 1a 16p thugng Cung mac, vung giap voi gidc mac va cuc sau Cung
mac xung quanh thi than kinh. Cung mac khong c¢6 bach mach.

2.2.4. Than kinh

Phén truéc Cuing mac ¢6 cac nhanh cta day than kinh mi dai chi phdi.
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Phan sau Cung mac c6 cac nhanh than kinh mi ngin di tir hach mi dén
chi phéi.

3. Mang mac

Mang mach hay con goi 13 mang bd dao gdm ba phan: méng mat, thé
mi va hic mac. Méng mét va thé mi goi la mang bo dao trude, hic mac goi la
mang bd dao sau.

Mang mach c6 5 nhi¢m vu:

- bam bédo dinh dudng cho nhan cau;

- Tiét ra thuy tinh va diéu hoa nhan ap;

- Piéu chinh lugng anh sang vao trong nhin cau;

- Tao ra budng t6i dé anh hudng cua ngoai vat in rd nét trén vong mac;

- Nhiém vu diéu tiét.

3.1. Méng miit

Moéng mat 1a phan trudc ciia mang bd dao. méng mat nhu mot mang
ngan cach giira tién phong va hau phong, diéu chinh luong 4nh sang vao trong
nhan cau qua 16 dong tu.

3.1.1. Hinh thé

Moéng mat hinh tron, ¢ gitta c6 16 thung goi 1a 15 dong tu.

a. Mit truéc méng mat: 12 gidi han phia sau cia tién phong, mau sic
clia mat trude, mong mat thay doi theo chung toc. C6 mot duong vong chay
quanh dong tir chia méng mat 1am hai phan:

- Phan trong hay phan co chiém 1/3 chiéu rong cia mong mat. Gidi han
trong ciia mong mit 13 mot vién sac td d6 1a bd ddng tu.

- Phan ngoai vi ¢ nhiéu thé co sap xép theo hudng nan hoa.

b. Mat sau méng mat: 1a g161 han ctua hau phong. Bo tu do ciia mét sau
mong mét ap vao mat trudc cua thé thuy tinh.

3.1.2. Cdu triic mé hoc

Vé mé hoc mbéng mét gdm ba 16p chinh:

- Lop ndi moé & mat trude: cd mot hang té bao lién tiép vO1 ndi mod cua

giac mac.
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- Lép dém: o phia trudc co to chirc lién két nhiing té bao sac td, mach
mau va cac doan tan cung cua day than kinh.

O phén sau cua 16p dém c¢6 nhiéu mach mau va hai té bao sic t6. Cac té
bao sic td chia nhiéu hat sic td 16n, tap trung quanh cac mach mau va co
vong cua mong mit, quyét dinh mau sic méng mit.

Trong phan siu cta 16p dém c6 hai loai co:

- Co vong dong tir: co vong dong tir cia moéng mat cd nhiéu soi co tron
xép thanh nhitng vong tron quanh dong tir. Co dinh vao cac mach mau va bo
lién két. Co c6 tac dung 1am co dong tir va do day than kinh III chi phdi.

- Co xo¢ ddng tir: 16p co mong, xép theo hinh nan hoa, co c6 tac dung
lam gidn dong tr va day than kinh giao cam chi phdi.

Lép biéu md ¢ mit sau: gdm nhimng té bao mang sic to xép rat day dic
1am cho mit sau cia mong mat c6 mau sam. Lop biéu mé sic td nay vuot qua
bo dong tu nho 1én mat trude méng mat hinh thanh mot vong sic to.

3.1.3. Cdc mach mdu ciia mong mdt

a. Dong mach

Cac dong mach xuat phat tir vong dong mach, ndm giita mong mét ¢
phia truéc va hac mac ¢ phia sau. Thé mi chay vong & phia sau méng mat.
Mit cat qua thé mi c6 hinh tam gidc, dinh quay vé phia hac mac, day quay vé
phia trung tam gidc mac, mdt canh ap vao mat sau Cing mac, mot canh tiép
giap voi phan trude cia dich kinh.

- Thé mi dugc chia 1am hai phan:

+ Phan trude: co co thé mi va cac nép thé mi (tua mi);

+ Phan sau: 1a phan thang cta thé mi (pars plana).

- Thé mi ¢6 hai chirc ning chinh:

+ Tiét ra thuy tinh, diéu hoa nhin 4p (do cac nép thé mi);

+ Tham gia vao qua trinh diéu tiét (do cac co thé mi 1am nhiém vu diéu

tiét).
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3.2.2. Cdu triic mé hoc

Vé mé hoc thé mi co su lién quan chat ché voi hic ma vong vong mac.
Thé mi gém 7 16p tir ngoai vao trong.

Lép trén thé mi: cAu tao giong nhu 16p thuong hic mac bao gém nhiéu
14, nhiéu soi lién két va soi dam hoi, mot sb té bao mang sac to.

Lép co thé mi: gdm cac soi co tron cac thd ngoai xép doc, cac tho trong
xép vong.

Cac thé doc tao thanh co Brucke, phia trudc dinh vao cuc Cung mac,
phia sau thi toa ra dinh vao nhiing 14 cta 10p trén thé mi hay 16p trén hic mac.

Cac thd co vong tao thanh co Rouget hay c6 Muller. Cac thé 16p mach
mau.

Lép mach méu thé mi:

Thé mi c6 mdt mach cha yéu cua ving thé mi déu xuét phat tir vong
dong mach 16n ciia mong mat. Vong dong mach nay nam trong chiéu day cua
thé mi, gitta phan vong cta co thé mi va tua mia. Vong dong mach 16n cua
méng mét tao thanh tir hai dong mach mi dai sau va nhan mau mot phﬁn cua
dong mach mi trudc.

Hai dong mach mi dai sau di qua khoang thugng hic mac theo hai kinh
tuyén 3 gid va 9 gid tir sau ra trude dén ving thé mi mdi dong mach chi hai
nhanh: mot nhanh di 1én, mdt nhanh di xuéng theo ria cua méng mét ndi nhau
tao thanh vong dong mach 16n ctia méng mat. Tir vong dong mach nay phat ra
cac nhanh sau:

+ Nhéanh cung cap mau cho mdng mit.

+ Nhéanh cung cdp mau cho co va tua mi. Pong mach ¢ tua mach tua mi
rat day, mdi tua mi c6 tiéu dong mach.

+ Nhanh cung cip mau cho phan trudc hic mac (con goi 1a nhanh quit
mi trude (nhanh cia cac dong mach co).

+ Nhanh xuyén thung: di xuyén qua chiéu day cing mac ni véi dong

mach mi trude (nhanh cua tdc dong mach co).
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- Tinh mach:

Céac tinh mach cua thé mi déu chay vé hic mac phia sau va dua mau
vao 4 tinh mach xoin, chay vao tinh mach mét.

Lop mang kinh

Lép mang kinh cta thé mi twong dwong véi mang Bruch cta hic mac.

Lép biéu mé sdc to: 1a 16p biéu mo sic té cia vong mac kéo dai phia
truge. Nhitng té bao ndy cé hinh try, bao twong chtra nhiéu hat sic té nho
hinh cau.

Lép biéu mé thé mi: gdbm nhitng té bao hinh try khong c6 sic to.

Lép gi6i han trong: 1a moét mang day, c6 cau trac soi nhod & ving tua
mi, mang day day 1,5 - 4m.

3.2.3. Cdc tua mi (nép mi)

C6 khoang 70 — 80 tua mi xam nhat. Cac tua mi to nhé khong dong déu
2mm, rong 1,5mm, gilra cac tua mi la cac ranh thé mi.

Thuy tinh do cac tua mi (nép mi) sinh ra, mdi tua mi gdm mét 16p biéu
mo kép bao phu phan nhu mé mang nhiéu mao mach cé 16 thung nhiing té
bao biéu md khong sic td chira nhiéu ty lap thé va nhiéu vi nung mao, duoc
coi 14 noi san xuét thuy tinh.

3.2.4. Than kinh cua thé mi

Thé mi ¢6 mot mang than kinh day dac, Xudt phat tir ddm roi than kinh
thé mi nam & khoang trén thé mi. Panh réi than kinh nay dugc tao thanh tir
cac day than kinh mi dai va cac day than kinh mi ngan. Ttr dam rdi than kinh
nay cho céc nhanh vao co thé mi va cac mach mau.

3.3. Hiic mac

Hic mac 1a phﬁn sau clla mang bo dao, chd chira nhiéu mach mau dé
nudi nhian cau va nhiéu té bao mang sic té den tao ra budng toi dé anh cua
ngoai vat in rd nét trén vong mac.

Hic mac c6 ba 16p tir ngoai vao trong 1a khoang thuong hic mac, 16p

hac mac chinh danh, mang Bruch.
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3.3.1. Khodng thwong hdc mac

Khoang thugng hiac mac day tir 10m dén 35m , c6 nhiéu mac mau va
day than kinh cua hic mac di qua. Khoang nay c6 nhiéu 14 mong xép chong
va dan chéo nhau cdu tao boi nhiéu soi dan hoi, mot it soi tao keo va hai loai
té bao nhitng hic bao 16n c¢6 nhanh va nhirng té bao khong co sic t6.

3.3.2. Hac mac chinh danh

L6p hic mac chinh danh nay khoang 0,2 — 0,3mm, c6 hai thanh phan
chinh:

- Chat dém ctia hic mac: 1a mot to chire lién két c6 nhiéu thanh phén I
chit co ban, nhiéu soi, nhiing té bao séc to.

- Cac mach mau: c¢6 hai dong mach

+ Cac dong mach mi dai: c6 hai dong mach chay ¢ khoang thuong hic
(kinh tuyén 3 gid va 9 gio), khong phan nhanh cho hic mac. Pén ving thé mi
mdi day mach chia hai nhanh chap ndi nhau tao thanh vong dong mach 16n
ciia mong mat. T vong dong mach 16n, nhanh quit nguoc chay tir trude ra
sau cung cap mau cho hiac mac ¢ phia trudc ndi véi cac nhanh cua dong
mach mi ngin sau.

+ Céac dong mach mi ngan sau: c6 khoang 20 dong mach xuyén qua
ciing mac & quanh thi than kinh chia nhanh chang chit trong hic mac, phia
trudc ndi véi nhanh quit nguoc cia vong dong mach 16n.

Cac mao mach ctia hic mac phan b thanh mang ludi déu dan, nudi
dudng hic mac va hai 16p ngoai ctia vong mac.

Tinh mach hic mac tap trung nhiéu & cuc sau nhdn cau d6 vé 4 tinh
mach xoan roi chay vé hai tinh mach mat trén va dudi.

3.3.3. Mang Bruch

Mang Bruch day d¢ 1,5m, c6 hai la:

- L6p ngoai bao gdm céc soi dan hoi va cac soi tao keo;

- Lép trong 1 16p day cua biéu mé sic to.

Hai la day dinh vao nhau, nhung ro1 nhau ra ¢ phai trude va phia sau.
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3.3.4. Cdc dady than kinh cia hdc mac

Céac day than kinh cia hic mac déu xuat phat tir cic day than kinh mi
ngan va mi dai. Cac nhanh than kinh ndi chip nhau tao thanh mang than kinh
co ban, tir d6 cac soi than kinh di dén cac mach mau kéo dai dén tan 16p mao
mach hic mac va mang Bruch.

4. Vong mac

Vong mac 1a 16p than kinh, ndm & trong long cia mang mach. Vong
mac 14 noi tiép nhan cac kich thich 4nh sang tir ngoai canh ri truyén vé vo
nao thi giac.

4.1. Céu tao gidi phdu

Vong mac gém hai phén la vong mac cam thu va vong mac v0 cam,
gi01 han gitra hai vung 1a Ora serrata cach ria giac mac khoang 7 — 8mm.

Do day cua vong mac: ving gan dia thi vong mac day nhat (0,56mm),
ra ngoai vi vong mac mong dan, ¢ vung xich dao vong mac day 0,18mm.

O trung tdm vong mac 1 ving hoang diém twong ng véi cuc sau cla
nhan cau.

Pia thi ¢ hinh tron hodc bau duc & phia trong cua cuc sau, cach hoang
diém tr 3,5 dén 4mm.

Ora serrata 1a nhitng dudng cong ndi tiép c6 mit 1dm quay ra trude vao
trong.

4.2. Cdu triic mo hoc cua vong mac

4.2.1. Cdu triic mé hoc

Su sip xép cac 16p cua vong mac: vong mac co 10 16p tir ngoai vao

trong la:

L6p than kinh biéu mo 1. Biéu mé sic to Noron I
cia vdng mac hay 2.Lép té bao chop va giy
vong mac cam thy 3. L6p gidi han ngoai

4. Lép hat ngoai

5. Lop roi ngoai
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L6p ndo ctia vong mac 6. Lop hat trong Noron II
7.Lép ri trong
8. Lop té bao hach
9. Lop soi cua thi than kinh  Noron III
10. Mang gidi han trong

L6p biéu mo sic to phat trién tir 1 ngoai cua tai thi gic, 9 16p con lai
phat trién tir 14 trong cua tai thi gidc. Khi bi bong vong mac, 16p biéu mé sic
t6 van dinh sat vao cac 16p cta hic mac, 9 16p con lai thi b tach vao trong.

- Lop biéu mé séc td: gém mot mang té bao det 6 canh, chtra nhiéu sic
t6 dén 6.800.000 té bao chop va 120 triéu té bao giy.

- Lop gi61 han ngoai: do cac sgi1 Muller tao thanh.

- Lop hat ngoai: day khoang 40m, chia hai vung:

Ving trong: nhan céc té bao chop dinh vao 16p gidi han ngoai

Ving ngoai: nhan céc té bao giy tao thanh

- Lép roi ngoai: chd ndi giita té bao cam thu (té bao chop, giy) voi té
bao cuc (vong mac nao), day 20m.

- Lop hat trong: day 30m,c 6 4 loai té bao chinh: té bao ngang, té bao
hai cuc, t& bao Amacrin, cac sgi Muller, té bao hach.

- L6p 16i trong day tir 20 - 30pum.

- Lop té bao hac: day tir 10 - 20pm. ¢ trung tim vong mac ¢6 6 — 7
hang, & ngoai vi chi c6 mot hang té bao.

- Lop cac soi than kinh thj giac: gém soi truc cua cac té bao da cuc, cac
so1 nay khong c6 bao va khong boc myelin.

- Mang gi6i han trong: 12 mot cau trac khong co té bao tir ving Ora
serrata dén dia thi giac.

4.2.2. Cdc té bao vong mac

- Té bao biéu mo sic td: c6 mot 16p té bao sic to Ora serrata dén cing

mac gan dia thi. Day té bao co6 rat nhiéu siac t6. Tu day té bao cac dai bao
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twong kéo dai dén chd ndi ctia khdp ngoai va khép trong cua cac té bao cam
thu.

Té bao biéu mé sic to dong vai trd quan trong trong viéc hap thu céc tia
cuc tim va trong chuyén hoa ctia cac té bao quang thu (thuc bao, tai sinh sic
td, van chuyén cac chat chuyén hoa).

- Té bao chop va té bao gdy: 1a nhitng té bao cam thu ctia vdng mac,
cuc ngoai cua cac té bao nay biét hoa thanh co quan cam thy anh sang. Cuc
trong cua té bao ndi khdp voi doan kéo dai cua cac té bao hai cuc. Té bao
chop va té bao gdy co cung ngudn gbc bao thai tir 16p ngoai bi, nén cau tric
bén ngoai hoi giéng nhau.

+ Té bao chop: nam chil yéu ¢ ving hoang diém va quanh hoang diém,
hoat dong trong diéu kién ddy du anh sang (thi gidc ban ngay). Té bao chop
danh cho thi giac trung tim, nhin gan, sic giac.

+ Té bao gay: chu yéu ¢ ving chu bién vong mac, hoat dong trong diéu
kién anh sang yéu (thi giac trong t6i).

Hoat dong sinh 1y cu té bao chop va té bao gdy 1a nho tac dong ciia chat
hoa hoc nhu Iodopsin trong té bao chop va Rhodopsin trong té bao gay.

- Té bao da cuc hay té bao hach: cac té bao hach kha to 20 - 30m. C6 ba
loai té bao hac: té bao hach don sinap, té bao hach xép tﬁng, té bao hach lan
tod. Soi truc cua té bao hach tao thanh mot 16p day khoang 20 - 30m (khong
c6 meylin), chia thanh cac bo xép song song véi bé mat vong mac, di vé dia
thi. Cac soi than kinh thudc bé hoang diém di thang. Cac soi than kinh thudc
vong mac phia thai duong di vong hai bén bo hoang diém. cac soi than kinh
thudc vong mac phia mili di thang.

- Cac té bao than kinh phdi hop: cac té bao nay nam rai rac song song
vOi bé mit vong mac va ¢6 nhiém vu truyén cac xung dong than kinh do cac
té bao cam thu chuyén téi theo hudng lan toa.

C6 ba loai té bao: cac té bao ngang, cac té bao Amacrin, cic nguyén

bao x6p phdi hop.
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- Cac yéu t6 1a khung: cac yéu t6 lam khung ba boc xung quanh ba 16p
té bao than kinh va cac té bao phdi hop cua vong mac, lam nhiém vu ¢b dinh
cho céc té bao than kinh va dam bao dinh dudng. C6 ba loai yéu t6 lam khung
va cac soi Muller, hai 16p gidi han va cac té bao than kinh dém.

4.3. Viing Ora serrata va viing hoang diém

Ving Ora serrata bao gom cac duong cong tham sic t6, cic duong nay
gi61 han hai vung: vong mac hitu cam v6 cam. Vung Ora serrata rong tur
0,8mm (phia miii) dén 2mm (phia thai duong). Véng mac ¢ vung nay dinh
chit vao hic mac va dich kinh. Céc té bao c6 nhiing bién d6i.

Ving hoang diém (Macula hoic fovea) 1a ving vdng mac trung tim
hinh bau duc c6 duong kinh ngang 1a 2mm, dudng kinh doc 1,5mm. O giira
vung hoang diém hoi 16m xudng goi 14 hd trung tAm hoang diém c6 duodng
kinh khoang 0,3mm, chiéu day vong mac ¢ d6 1a 0,10mm. O trung tim ctia ho
chi c6 té bao hinh chop, dén ving b ciia hoang diém ca té bao chop va té bao
gay.

4.4. Cac mach mau cua vong mac

Vong mac dugc cung cap méau bdi hai hé théng doc 1ap nhau:

- Hé théng hic mac: tudi mau cho 2/3 ngoai ctia vong mac cam thu: té
bao biéu mo sic td, cac té bao chop va gdy, vung hoang diém, ving Ora
serrata.

- Hé théng vong mac: tudi mau cho 1/3 trong cuia vong mac cam thu: té
bao hach va té bao hai cuc.

+ Pong mach trung tdm vong mac:

Dbdong mach trung tdm vong mac 1a nhanh dau cua dong mach mat di
trong hdc mat vé phia trude. Cach nhan cu khoang 10mm, dong mach di vao
truc cua thi than kinh. O doan nay dong mach c6 mang mém bao quanh. Khi
dén dia thi dong mach trung tdim vong mac chia nhanh: trén va duo¢i. Hai
nhanh dong mach dia thi lai chia do61 cho nhanh miii va nhanh thai duong. Cac

nhanh nay tiép tuc chia d61 dén tan vung ngoai vi.
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Dong mach trung tdam vong mac khong chia nhanh nho, nhung ciing c6
truong hop dong mach nay phai chia ra nhitng nhanh sau: nhanh dong mach
mang mém, nhanh dong mach trung tam thi than kinh, nhanh dong mach &
phia dau hé than kinh. Cic nhanh dong mach vong mac tin cung khong nbi
tiép hé thdng hic mac. Noi chip chi xay ra & cac mao mac quanh ving trung
tam hoang diém cac vong quai mao mac & ngoai vi. Vung trung tim hoang
diém khong c6 mach mau, sy trao doi chit dugc dam bao boi cac mao mach
hic mac nho khuéch tan qua 16p biéu mé séc .

+ Pong mach thé mi — vOong mac:

Khoang 20 — 50% sb nguoi co mot dong mach thé mi — vOong mac, di tur
bo thai duong cua dia thi vé phia hoang diém, tudi mau cho toan b hoic mot
phan ving nay.

+ Vong Zinn — Haller:

Trong t0 chtrc luong cliing mac c6 vong tuan hoan Zinn — Haller. Céac
d6ng mach mi mat ngan chui qua cung mac vao chi phéi cho nhén cau, dong
thoi ¢6 nhitng nhanh dén vung Zinn — Haller. T vang Zinn — Haller cho
nhitng nhanh trudc dau day than kinh thi gic va cung cdp mau cho mot sb
vung vong mac lan can.

+ Tinh mach trung tdm vong mac:

Toan bd méau cua cac tinh mach vong mac chay vé tinh mach trung tdm
vOong mac. Tinh mach trung tam vong mac d6 vao tinh mach mat.

+ Hang rao mau — vong mac:

Hang rao mau vong mac déng vai tro co ban trong su trao doi gitta
vOong mac va cac mach mau vong mac. C6 hai hang rao mau — vong mac.

Hang rdo méau — vong mac trong dugc tao nén ndi b0 mod cuia cdc mao
mach vong mac. Nhiing té bao ndi mé khong co6 16 hd ndi nhau rét kin tao ra
mot hang rao gitra khu vuc huyét tuong va khu vue mé vong mac bén ngoai.

Hang rao mau — vong mac ngoai: dugc tao nén boi biéu mo sic to ma

nhiing té bao cling ndéi vo1 nhau. Mang Bruch c6 nhiéu 16 va chi ngin dugc
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nhitng phan tr 16n. Biéu md ctia mao mach hac mac c6 nhiéu 16 nho lam cho
cac chat tham qua dugc dé dang.

5. Tién phong va hiu phong

5.1. Tién phong

Tién phong 1a khoang chira thuy tinh, nim gita cing mac & phia trude
mdéng mat va thuy tinh ¢ phia sau:

Do sau tién phong ¢ phan trung tim khoang 3 — 3,5mm, cang gan ria do
sau tién phong cang giam dan. Do siu tién phong thay doi theo tudi, tinh
trang khiic xa ctia mat & nguoi 16n tudi, dd sau tién phong cang giam dan do
thé tich cta thé thuy tang tang 1én. Mat vién thi tién phong thudng rat nong,
mat cén thi tién phong thudng rong va sau hon ngudi binh thuong.

5.1.1. Géc mong mdt gidc mac hay géc tién phong:

O vung ria ctia tién phong giéi han boi gidc - cung mac & phia trude va
moéng mat - thé mi & phia sau. Goc tién phong 1a mot ving c6 vai trd rat quan
trong vé sinh 1y, bénh 1y cling nhu vé phau thuat vi phan 16n thuy tinh thoat ra
kho tién phong va phan 16n cac phau thuat noi nhan déu phai di qua ving nay.
Vong goc tién phong c6 bdn thanh phan quan trong: ria cing — gidc mac, chd
ndi méng mat thé mi, Trabeculum va 6ng Schlemm, goc moéng mat gj.

- Ria cung gj: vung ria 1a chd ndi tiép cua gidc mac va cliing mac, ving
ria ¢6 hinh nhan phia trén rong 1,5mm, phia du¢i 1lmm, 2 bén 0,8mm, vung
ria phau thuat 1a gidi han ciia khoang boc tach dugc giira két mac va cing
mac. O ving tiép gidp giira gidc mac va cing mac, mang Descemet bién di va
duoc tiép ndi bang to chic bé cung giac mac.

Céac mach mau cua vung ria:

+ Pong mach: tor dong mach két mac trudce (la nhanh cua dong mach mi
trudc) dén ving tia chia hai nhanh nhé: nhanh di thang dén sat 16p nong cia
két mac roi tao thanh mang mach, nhdnh quit nguoc ndi véi dong mach két
mac sau nhanh xuyén thung vao ciing mac, cac nhanh nho tao thanh dam rdi

xung quang giac mac. Pam roi nay c6 céac tieéu dong mach 6ng Schlemm.

40



+ Tinh mach: cac tm xuét phat tir cdc mang mach di vé phia ngoai vi,
dan méu theo 4 dam roi.

+ Bach mach: 1a mdt mang 6ng ndi chép nhau ¢ vung ria tao thanh
vung bach mach Teischmann.

+ Cac day than kinh: cac day than kinh mi & trong nhin cau xuyén qua
cung mac hinh thanh mot dam r6i than kinh quanh giac mac, tao thanh mang
than kinh cam giac cla ving ria va giac mac.

- Chd ndi méng mit - thé mi:

Chd nbi méng mat - thé mi tao thanh sau cua goc giita mong mit va
ciing mac, chAin mong mat gan vao day mi, chd dinh nay nim ngay sau cing
mac, phia rudc co thé mi va vong dong mach 1én cua méng mét. Vi tri cua
chd dinh quyét dinh d6 sau cua tién phong.

- Vung bé (Trabeculum) va 6ng Schelemm:

O vung tiép giap cing mac va giac Descemet bién mat, thay vao dé to
chirc bé giac cung mac nam & phia ngoai goc tién phong. Ving bé c6 ba phan:
bé gidc cung mac, bé mang bd diao va bé sang.

+ Bé gidc cang mac: tir vong Schwalbe dén cua ciing mac.

O Trabeculum cung mac, cac 16p xép chong 1én nhau phéi hop véi cac
soi chéo hinh thanh nhiéu 16p. Trén nhiing 14 bé ¢6 nhiing 18 thung dudng
kinh tr 2 - 12m.

B¢ mang bd dao co tir 2 -4 16p cach nhau khoang 20 m tao nén mot
mach luGi, cac mat ludi rong tur 20 - 75m , nén thuy tinh di qua dé dang.

+ Be sang (b¢é canh 6ng Schlemm): duoc tao bdi 2 — 5 16p té bao Xép
thanh mdt mang ludi.

+ Ong Schlemm:

Ong Schlemm c6 mot hinh nhan rdng nam trong mang ciing mac. Ong
vong song song v&i ving dai khoang 40mm, dudng kinh khoang 200m . Ong
Schlemm c6 cau tric md hoc ciia mach mau, thanh trong va thanh ngoai 6ng
duoc che phu boi mot hang céc té bao ndi mod lién tuc. Ong Schlemm cod

nhiing Ong trong va dng ngoai.
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Ong trong: 1a nhitng dng thong tir tién phong vao ong Schlemm.

Ong ngoai: 1a nhitng dng thong tir dng Schlemm vao cac tinh mach
thuong cung mac.

Céac tinh mach nudc ndi thong voi ong Schlemm truc tiép hodc gian
tiép qua dam rdi trong ciing mac.

5.1.2. Hinh dnh khi soi géc tién phong

Khi soi gbc tién phong bang kinh soi goc va may hién vi, nguoi ta co
thé quan sat cac chi tiét ctia goc. Tir trudc ra sau, goc tién phong binh thuong
c6 thé thay cac thanh phan sau:

- Vong Schlemm: 12 mot dudng thang hoi nhé 1én duogc tao thanh boi
nhiing soi bé cia mang bo ddo bam vao nhu moé ving ria. Vong Schlemm 1a
gi6i han trude ctia goc tién phong, noi mang Descemet gidc mac tiép giap voi
vung be.

- Bé ciing mac (Trabeculum cling mac) ving mau xam c6 mot it sic to
mau sim, phia sau bé cung mac 1a éng Schlemm.

Binh thuong 6ng Schlemm chita thuy tinh, doi khi 6ng Schlemm chua
mau.

- Bé mang bo dao (Trabeculum va mang bo dao) 1a mot dai mau nau
thdm Ung v4i phan cudi ctia thé mi va ciing 1a ving dinh cua goc tién phong.

- Chan mdng mit: c6 thé quan sat dugc mit truée chan mong mat do 1a
mot ving ma nau thim tiép sat véi bé thé mi. O bé mit chan mdng mat cd
nhiéu hoc nho.

5.2. Hiau phong

Hau phong 1a mot khoang chtra thuy tinh c6 giéi1 han trudce 1a mat sau
mong mat va gi6i han sau 1a mat truéc ctia mang dich kinh. Hau phong thong
v6i tién phong qua 16 dong tu.

6. Cic mdi trwromg trong sudt

Cac mdi truong trong subt ciia mit gdbm co6 thuy tinh, thé thuy tinh va

dich kinh.

42



6.1. Thuy tinh

Thuy tinh 1d mot chat 1ong trong sudt nam & tién phong va hau phong

- Sy san xuat thuy tinh:

Thuy tinh dugc san xuat tir nhitng té bao 1ap phuong cua céc tua mi. Sy
tiét thuy tinh xay ra nho mot qua trinh khir oxy véi chat xuc tac 1a 1 enzym
thuy tinh xay ra nho mot qua trinh khir oxy véi chat xtc tac 1a 1 enzym
(Anhydrase carbonic).

Thanh phan cua thuy tinh: chi yéu 1a nudc 98,75%, cac chat khac
1,25%. Cac chat ran hoa tan trong thuy tinh gdm co:

+ Cac protein (albumin, globumin) tr mau sang: 0,02%, duong glucose
0,008%, vitamin C, acid lactic, nhiéu chét dién giai (Na*, Ca’, K*, Mg va CI
, P20s, SOy4), cac acid amin 0,03% (Histidin, lysin, systin, tryptophan) céc
acid amin déu c6 ngudn gdc tir huyét tuong.

+ Cac enzym, dac biét cd men protease cd khd nang lam tan rd nhiing
manh thé thuy tinh v& trong tién phong. Cac mucopolysaccharid (acid hya
luronic). Mot co ngué)n géc oxy, ure, acid uric, creatinin.

- Sy tuan hoan cua thuy tinh:

Thuy tinh duoc cac té bao 1ap phuong cua cac tua mi tiét ra chay vao
hau phong. Tt hau phong thuy tinh thoat ra ngoai theo hai duong:

+ Qua goc tién phong: 80% thuy tinh tir hau phong qua 16 dong tir vao
tién phong, qua bé Trabeculum & goc tién phong di vao 6ng Schlemm r6i di
theo céac tinh mach nudc, dén dam rdi tinh mach thuong cing d6 vao hé thong
tuan hoan tinh mach.

+ Qua goc tién phong: 80% thuy tinh tir hau phong qua 16 dong tir vao
tién phong, qua bé Trabeculum & goc tién phong di vao éng Schlemm r6i di
theo cac tinh mach nudc, dén dam rdi tinh mach thuong ciing mac dd vao hé
théng tuan hoan tinh mach.

+ Qua cac duong khac: khoang 20% thuy tinh Iuu thong theo khoang
thuong hic mac, khoang quanh 4 tinh mach x04n, khoang bao quanh cac

mach mau & vung thi than kinh.
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- Vai tro cua thuy tinh:

Thuy tinh 14 yéu t6 quan trong nhit anh huong dén nhin ap. Thuy tinh
dam bao sy dinh dudng cho nhan cau. Su san xuit thuy tinh chiu tac dong cua
nhiéu yéu td.

6.2. Thé thuy tinh

6.2.1. Hinh thé

Thé thuy tinh 13 mot thau kinh trong sudt hai mat 16i dugc treo ¢b dinh
vao vung thé mi nhd cac diy Zinn. Thé thuy tinh day khoang 4mm dudng
kinh 8 — 10mm ban kinh d§ cong cua mat trudc la 10mm, mat sau la 6mm.
Cong suit quang hoc 1a 20 — 22D.

Thé thuy tinh c6 hai mit trudc va sau, noi hai mit nay gip nhau goi la
xich dao. Mit trude tiép gidp v4i mit sau cia mong mat, mat sau tiép giap véi
mang dich kich. Xich dao thé thuy tinh cach thé mi khoang 0,5mm, & day co
cac day chang trong subt ndi lién tir bd ngoai thé thuy tinh dén thé mi goi 1a
cac day ching Zinn c6 tac dung gitr thé thuy tinh tai chd va truyén cac hoat
dong ciia co thé mi dén mang boc thé thuy tinh.

6.2.2. Cau tric té chirc hoc

Thé thuy tinh gom ba phan:

- Mang boc: con goi 1a bao thé thuy tinh, 1a mot mang trong sudt, dai va
dan hoi boc bén ngoai thé thuy tinh.

- Biéu mé dudi mang boc: mit trude cac té bao nay c6 hinh det nhung
cang mit trude. O ving trung tAm mit trude cc té bao nay co det nhung cang
gan xich dao cac té bao nay cang c6 xu hudng cao dan 1én, hep dan 1én, hep
dan lai va kéo dai dan ra bién thanh cac soi thé thuy tinh.

- Cac soi cua thé thuy tinh: mdi soi thé thuy tinh 13 mot té bao biéu mo
kéo dai. Cac soi nay udn cong nhu hinh chir U, ddy quay vé xich dao, dau
quay vé phia trung tdm. Cac soi tiép ndi soi cii vao trung tam lam thé thuy
tinh ngay cang dac lai va hinh thanh nhan ctng & gitra & nguoi trén 35 tudi.

Phan mém hon nam xung quang nhan cimg goi la vo thé thuy tinh.
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6.2.3. Mach mdu va than kinh

Thé thuy tinh hoan toan khong c6 mach mau va than kinh. Nudi dudng
cho thé thuy tinh 1a nho tham thidu mot cach c6 chon loc tir thuy tinh. Khi bao
thé thuy tinh bi ton thuong thuy tinh s& ngdm vao thé thuy tinh mot cach 6 at
1am thé thuy tinh nhanh chéng bi duc va truong phong 1én.

6.2.4. Vai tro ciia thé thuy tinh

- Cong suat hoi tu cua thé thuy tinh co vai trd quan trong trong hé thong
khtc xa, giap tiéu chuan diém anh hoi tu ding trén vong mac.

- Kha ning thay d6i do day cta thé thuy tinh goi 1a su diéu tiét co tac
dung giup chiing ta nhin rd nhitng vat & gan.

6.3. Dich kinh

La mot chat 1ong nhu 1ong tring tring nam sau thuy tinh thé, chiém
toan b phan sau nhin cau, 10p ngoai cung dic thanh mang hyaloid. O nguoi
duéi 35 tudi mang hyaloid va thé thuy tinh dinh véi nhau, con ngudi trén 35
tu6i mang hyaloid va thé thuy tinh tach ra thanh khoang trong Berger.

Thanh phan chinh cua dich kinh 1a mét protein ¢6 cau tric dang sgi tén
1a Vitrein va 1ap day trong cac khoang giira cac soi acid hyaluronic.

VI. PUONG THI GIAC VA VO NAO THI GIAC

1. DPwong thi gidc

Puong thi gidc bit dau tir cac té bao thi gidc ndm trong 16p ngoai cua
vong mac va cudi cing s& cho cac soi thi giac tap trung thanh day thi than
kinh. Thi than kinh ch(ra khoang 1,2 tri¢u sgi truc, nhiing soi truc nay dugce
céc té bao hinh sao tach ra thanh cac bo. Cac soi ngoai vi di ra & phan ngoai
vi ctia thi than kinh. Cac soi xuat phat & gan thi than kinh di vao phan trung
tam cua thi than kinh. Pau thi than kinh c6 4 16p: 16p soi than kinh, 16p trude
la sang, 14 sang va 16p sau 14 sang. Puong kinh trung binh cta phan thi than
kinh & trong nhan cau 1a 1,5mm. Tu phﬁn ra khoéi cac soi truc c6 myelin.
Puong thi giac c6 day thi than kinh, giao thoa thi giac, dai thi giac va tia thi

giac.

45



1.1. Day thi than kinh: c6 4 doan

1.1.1. Poan 1 (doan nam trong nhan cdu)

Tt dia thi cac soi thi gidc chui qua 14 sang cua cung mac tao thanh day
thi than kinh. Poan ndy nam trong nhan cau thi than kinh nho hon céc sgi day
than kinh do khéng c6 bao myelin. Pia thi ndm cac hoang diém 4mm vé phia
trong va lmm vé phia trén.

1.1.2. Poan 2(doan nam trong hoc mdt)

Thi than kinh di tir cue sau nhén cau téi 10 thi giac, doan nay dai 24mm
hinh chit S. Poan thi than kinh nay gém hai phan: phan trudc co bd dong
mach va tinh mach trung tim véng mac nam trong truc cua day than kinh (bo
mach nay chui vao trong day thi than kinh cach nhin cau 8 — 15mm). Phan
sau: vé phia sau ngoai c¢6 hach mi va cac day than kinh mi. Phan sau d& viém
thi than kinh sau nhin cau trong cic qua trinh viém xoang lan can.

1.1.3. Poan 3(doan nam trong ong thi gidc)

Ong tinh mach 1a éng xuong dai 8 — 9mm, nam trong xuong budm, 16
trude 1a 16 thi giac hinh bau duc duong kinh ngang 5mm, dudng kinh doc
6mm. Trong 6ng thi giac day thi than kinh gin chit véi dong mach mat nam
phia dudi ngoai.

1.1.4. Poan 4 (tir 16 sau ciia dng thi gidc dén giao thoa thi gidc)

Doan nay dai 10mm, hinh det, hudéng tur trong ra ngoai. Mat bén thi
than kinh c6 dong mach néo trudc truon qua, vé phia trude co lién quan voi
bo cong cuia phia sau véi dong mach mat. Pong mach mat di phia dudi ngoai
thi than kinh va cing thi than kinh chui vao 15 thi gidc. Phia ngoai doan thi
than kinh nay lién quan mat thiét véi xoang hang.

1.2. Giao thoa thi gidc

Day thi than kinh cua hai mat di vé phia sau va bat chéo mot phan cac
so1 thi gidc. Cac s¢i phia miii bat chéo, cac soi phia thai duong di théng.
Poan nay hoi det, chiéu ngang dai 14mm, truc trudc sau Smm, day khoang 3 -

4mm. Giao thoa thi giac lién quan phia trén gidp véi 14 trén thi va vung phéu,
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phia dudi co tuyén yén nam trong hd yén, bd sau giap voi cudng cia tuyén
yén, hai canh ngoai tiép xtic v6i xoang hang.

1.3. Ddi thi giac

Dai thi gidc di tir gbc sau ngoai cua giao thoa thi giac. Dai thi giac 1a
mot bé than kinh det, di tir trén xudng dudi vong qua mit dudi cua cudng
ndo, huéng ra ngoai vé phia sau. Dai thi gidc chia lam qua b c6 ngoai tan
cung trong thé gdi ngodi, bo trong tan cing trong thé goi trong.

1.4. Tia thi gidac (gratiolet)

Céac soi than kinh tia ra thanh hinh quat, chia Iam hai bo: bé trén va bo
duéi. B trén toa ra trén stng thai duong cta ndo that bén va tir diy dén thanh
ngoai cua sung cham ndo that, tan hét & mép trudc cua khe cua. B6 dudi di
vao mit ngodi cta ndo that bén cung véi cac tia thinh, bé Turch, béd thai
duong cau va tan ciung & mép sau cua khe cua.

2. Vo nao thi giac

Vo6 ndo thi gidc nAm & mat trong thuy cham, hai bén khe cwa. Cac soi
thi giac cudi cung dén co so thi giac & ving Brodmann (dién 17). O dién thi
giac 17 hinh thanh nhiing diém thich tmg véi vong mac cia mit. Dién 18 va
19 dién tam 1y thi giéc.

2.1. Dién thi gidac

Dién thi giac (dién 17) la co so thi lyc trung tam, ciling 1a vung cho thi
luc cao nhét.

Dién 18 phu trach cam gidc anh sang.

Dién 19 phu trach cac dong tac phéi hop cua dau va mit.

Hai ntra vong mac bén phai lién quan dén trung tdm thi giac ¢ nira bén
phai.

Hai ntra vong mac bén trai lién quan dén trung tdm thi giac ¢ nira ndo
bén trai.

Céc soi phia trén (thudc nta trén vong mac) & phia trong thé gbi, phan
trén tia thi giac va tan cung & phﬁn trén khe cua. Cac soi phia duédi (thudc nira

duéi vong mac) phan bd nguoc lai 1a tin cing & phan dudi khe cuya.
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2.2. Pwong di ciia cdc soi thi gidc dén vé nio thi gidc

- Céc bo thai duong di doc theo bd ngoai cua giao thoa thi giac va di
thang.

- Cé4c b6 phia miii bit chéo nhau (¢ giao thoa thi giac).

- B6 hoang diém: cac soi hoang diém phia thai duong di thang, cac soi
hoang diém phia miii bét chéo.

3. Tuin hoan ciia duwdng thi gidc

Tuan hoan cua duong thi gidc dugc dam bao boi ba dong mach: dong
mach Sylvius, dong mach hic mac truge va dong mach nao sau.

Pong mach hic mac trude cung cap mau cho dai thi giac.

Pong mach Sylvius nudi dudng phan giita cia tia thi giac.

Pong mach ndo sau cung cip cho doan sau ctia dudng thi gidc va ving

vo ndo thi gidc (vung vo cham).

*****HET*****
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