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LO1 NOI PAU

Hién nay ¢ nudc ta dién da dugc s dung rong rdi trong cac xi nghiép, cong
truong, nong trudng, tir thanh thi dén noéng thon, tir san xuat dén sinh hoat...sd
ngudi st dung dién ngdy cang nhiéu. Vi vy van dé an toan dién dang trg thanh mot
trong nhitng van dé quan trong ciia cong tac bao ho lao dong.

Thiéu cac hiéu biét vé an toan dién, khong tuan theo cac quy tic vé k¥ thuat
an toan dién co thé gy ra tai nan. Khac véi cac loai nguy hiém khac nguy hiém vé
dién nhiéu khi kho phat hién dugc bang gidc quan nhu nghe, nhin, ngiri ma chi c6
thé biét duoc khi tiép xic véi cac phan tir mang dién, xong luc d6 co thé bi chan
thuong tram trong, tham chi chét nguoi. Chinh vi thé can hiéu nhiing khai niém co
ban vé an toan dién.

Gi4o trinh An toan dién nay gom:

1. Bai m¢ dau.
2. Chuong 1: Cac bién phdap phong hé lao dong.
3. Chuong 2: An_toan dién.

Trong qua trinh bién ' iu cd gang song kho tranh

khoi nhimng sai s6t, nham 1. t mong nhéan duoc sy gop v

trong toan Trudng dé Gido

ciia Quy dong nghiép va c

trinh ngay cang hoan thié¢n t

Moi y kién dong gop 1 phong Khoa Pién-Pién tit,

Triwong Cao ding nghé Lao >@gmail.com
T6i xin chéan thanh cam on cac ban dong nghiép, cdm on Khoa Dién-Dién tr,
Truong Cao ding nghé Lo Cai dd tao diéu kién va gitp d& cho t6i hoan thanh
quyén sach nay.
Lao Cai, ngay 05 thang 05 nam 2017

TAC GIA



BAI MO PAU
KHAI QUAT CHUNG VE AN TOAN PIEN
1. Khai quat vé mén hoc An toan dién.
- Tam quan trong cia mon An toan dién:
+ Cho biét nhitng nguyén nhan gay ra tai nan, mirc do tic hai cia dong dién,
cac bién phap an toan dién.
+ Cho biét nguy@n nhan va bién phap phong chéng chay nd, cach sir dung cac
phuong tién chong chay.
+ Cho biét cac bién phap so cip ciru dugc nguoi bi tai nan lao dong, bi dién
giat, chay bong.
+ CO y thirc tuan thu nghiém ngit cac quy dinh vé an toan, bao ho lao dong.
2. Cac phwong phap phong tranh tai nan dién.
*Bién phap k¥ thuat an toan d6i véi thiét bi va khi cu dién:

Phai ndi dat cac bo phan kim khi ciia cac thiét bi dién, cac thiét bi dat trong nha
cling nhu céc thiét bi dit ngoai troi ma c6 thé xav ra c¢6 dién khi thiét bi bi hu hong.
Céc bo phan phai ndi dat 1a:

+ Than va vé may p! y bién thé, cac may dién di

dong, may dién cam tay va ¢

+ Cac khung kim loai ac bang diéu khién.

+ Cac bo phan truyén

+ C4c két cdu bang k ) cha cac thiét bi phan phoi,
v6 hop ndi cap bang kim loai, cac vo cap, cac dng thép ciia cac ddy dan dién.

+ Vat chudng ngai, rdo chan, ludi kim loai hodc cac ludi, tim kim loai & cac
bo phan dang c6 dién bén trong.

+ Cé4c bo phan khac nhu cac két cdu kim loai ma trén d6 co dit cac thiét bi
dién.

+ Céc cot kim loai va cot bé tong cdt thép cia dudong day dan dién trén khong,
noi ¢6 nhiéu ngudi thuong xuyén qua lai.

+ May dién phai dat & nhiing noi kho rdo (trlr cac may dién co cau tao dic

biét dé 1am viéc ¢ nhitng noi am wdt) va phai ding bu-16ng bat chit vao bé may.



Hop dau ndi day ciia may phai c6 nap bao vé; cAm thao nip ra khi may dang 1am
Viéc.

+ Cac bo phan dé ho cua truc va cac bo phan quay ctia may nhu puli, hop ndi
truc... phai duoc che chan can than, tranh dé nguoi tiép xuc.

+ Trén cau dao dién va cac khoa diéu khién ¢ tram phéan phdi, bang diéu
khién phai ghi rd tac dung va vi tri thao tac. Thi du cau dao dién sb may cho duong
day nao, dong co nao ndi vao, chidu dong cit ctia nd...Trén cac dong co dién va cac
may do dong co kéo phai co v& mili tén chi chiéu quay ctia dong co.

+ Khi thao tac cau dao chinh cua bang dién & tram phat dién, budng phan phdi
dién phai deo ging tay cach dién, dimg trén tham cach dién hoic ghé cach dién (trir
khi bang dién dat trén san gd cach dién hoan toan). Trong truong hop dong cét cac
cau dao riéng cua timg dong co thi ¢d thé deo ging tay vai bat.

+ Khi tién hanh stra chita, thay thé mot bo phan nao d6 trong tram phan phoi
hay bang diéu khién phai cat dién bo phan d6, dat ndi dat di dong tam thoi va ngan
mach cac bo phan d4 cat dién,

+ Treo bién "cam don; ai cac cau dao d4 cat dién
+ Day dan dién xuyén roc dat trong dng nhua hodc

6ng str bao vé. Khong dug Ing ong hoidc chay theo ong

vao nha. D4y dan dién di tr oc cach dién chat luong tot,

khong duoc ding day dan ) ma quy trinh san xuét bat

budc. Khong duge dit day 10ng duoc kéo diy dan dién
di qua trén mai nha tranh. Pugc phép kéo day din dién di qua nha c6 mai dbc bang
ngoi, nhung phai cach mai nha it nhat 1a 2,5m.

+ CHAP HANH NGHIEM CHINH AN TOAN BAO HQ LAO PONG.



CHUONG 1
CAC BIEN PHAP PHONG HQ LAO PONG
1.1 Phong chéng nhiém ddc.
1.1.1 Pic tinh chung ciia hoéa chat ddc.

Chét doc cong nghiép 12 nhiing chét ding trong san xuat, khi xAm nhap vao
co thé dU chi mot lugng nho ciing gay nén tinh trang bénh ly. Bénh do chat doc gay
ra trong san xuat goi 1a nhiém doc nghé nghiép. Khi doc tinh chat doc vuot qué gidi
han cho phép, sitc dé khang cta co thé yéu doc chat s& gy ra nhiém doc nghé
nghiép.

Cac hoa chét doc c6 trong méi truong 1am viée co thé xam nhap vao co thé
qua duong ho hép, tiéu hod va qua viéc tiép xtc vdi da. Cac loai hoa chét co thé gay
doc hai: CO, C,H,, MnO, Zn0,, hoi son, hoi 6xid Cr khima, hoi cac axit...

« Tinh d6c hai cta cac hoa chat phu thudc vao loai hoa chét, nong do, thoi
gian ton tai trong moi trudng ma ngudi lao dong tiép xic véi no.

« Cé4C chat doc cang dAtan vaa mirée thicana dac vi ching dé thim thau vao
C4C tO chirc than kinh ca ng ' R

* Trong moi truong ¢ nhiéu loai hoa chat doc hai.

Nong do cua timg chat co ot qua gidi han cho phép,

nhung ndng do tong cong ct c6 thé vuot qua gisi han cho

phép va co thé gay tring do

1.1.2 Tac hai ciia hoa chat

a. Phan loai cac nhém hoa chat doc

Nhom 1: Chét gy bong, kich thich da, niém mac: nhu axit dic, kiém dic va
lodng (Vdi t0i, NH,), ... Néu bi tring doc nhe thi ding nuéc 13 doi rira ngay (chd y
bong ning co thé gay choang, mé man, néu tring mat c6 thé bi mu).

Nhom 2: Cac chat kich thich duong hé hép trén va phé quan: hoi clo (Cl), NH,,
SO,, NO, SO,, hoi fluo, hoi crém v.v... Cac chat gay phu phéi: NO,, NO,, Cac chat
nay thuong 14 san phdm chét chay, cac hoi dét & nhiét dé trén 800 C.

Nhom 3: Céc chat lam nguoi bi ngat do 1am lo&ng khong khi nhu: CO,, C,H,,
CH,, N,, CO...



Nhom 4: Cé4c chat doc ddi vai hé than kinh nhu céc loai hydro cacbua, cac loai
ruou, xang, H,S, CS,, v.v...

Nhom 5: Cac chat giy doc véi co quan ndi tang nhu hydrocacbon, clorua metyl,
bromua metyl v.v...Chat gdy ton thuong cho hé tao mau: Benzen, phéndn. Cac kim
loai va a kim dgc nhu chi, thuy ngan, mangan, hop chit acsen, v.v...

b. Mgt s6 chat ddc va cac dang nhiém ddc nghé nghiép thwong gip
Nhiém djc chi :

Téc hai cua chi (Pb) 1a 1am rdi loan viéc tao mau, 1am réi loan tiéu hoa va
lam suy hé than kinh, viém than, dau bung chi, thé trang suy sup.

Nhidm doc chi man tinh c6 thé gay mét moi, it ngu, an kém, nhirc dau, dau
co xuong, tao bon ¢ thé ning co thé liét cac chi, gy tai bién mach mau nfo, thiéu
mau pha hoai tuy xwong. Nhidém doc chi ¢d thé xay ra khi in an, khi 1am ac quy...

Chi con c6 thé xuat hién duéi dang Pb(C,H,), hodc Pb(CH,),. Nhimg chét
nay pha vao xiang dé chong kich nd, song chi c6 thé xam nhép co thé qua dudng hd
hap, dudong da (rat d& tham pees—tbem—eiidendidar 312500 d6 cac chit ndy > 0,182
mi/lit khong khi thi ¢6 thé 12 SQUES 1t QX 1t sau 18 gio.

Nhiém déc thuy ngén:

Thuy ngan (Hg) dun ) mudi thuy ngan, 1am thudc

giun, thudc loi tiéu, thude t  bang duong ho hap, dudng

tiéu hod va duong da.

Thuodng gay ra nhié loi, viém miéng, loét niém
mac,viém hong, run tay, gy bénh Parkinson, budn ngu, kém nhd, mat tri nho, rdi
loan than kinh thyc vat.

Nhiém déc acsen

Cé4c chit acsen nhu As,0, dung lam thude diét chudt; AsCl, dé san xuat do
gom; As,0. dung trong san xuét thuy tinh, bao quan gd, diét co, ndm. Chiing c6 thé
gay ra:

* Nhiém dpc cip tinh: dau bung, ndn, viém than,viém than kinh ngoai bién,
suy tuy, co tim bi ton thuong va c6 thé gay chét nguoi.

* Nhiém déc man tinh: gay viém da mat, viém mang két hop, viém miii kich

thich, thing vach ngan miii, viém da thé cham, day simg va xam da, giy bénh dong



mach vanh, thiéu méu, gan to, xo gan, ung thu gan va ung thu da.
Nhiém djc crom:

Gay loét da, loét mac mili, thung vach ngin mili, kich thich hd hap gay ho, co
that phé quan va ung thu phoi.
Nhiém déc mang gan:

Gay rdi loan tim than va van dong, noi khé va dang di that thudng, thao
cudng va chimg Parkinson, réi loan than kinh thyc vat, giy bénh viém phéi, viém
gan, viém than.

Cacbon oxit (CO)

Cécbon 6xid 1a thir hoi khong mau, khéng mui, khong vi. Rat dé co trong cac
phéan xudng duc, rén, nhiét luyén, va c6 ca trong khi thai cua 6 t6 hodc dong co dét
trong. CO gay ngat thd hodc 1am cho nguoi bi dau dau, U tai. O dang nhe sé& giy
dau dau U tai dai dang, sat can, mét moi, chong mit, budn nén, khi bi tring doc
nang co6 thé bi ngat xiu ngay, c6 thé chét.

Benzen (C,H,)
Benzen c6 trong cac - son, keo dan, trong xang 6

t6... Benzen gay chimg thié khi bi nhiém ning c6 thé bi

suy tuy, nhiém triing huyét, *ho hé than kinh trung uong

bi kich thich qua mrc.
Xianua (CN)

Xianua xuat hién duc

khi thAm cacbon va thdm ni
to. Pay 1a chat rat doc. Néu hit phai hoi NaCN & lidu lwong 0,06g c6 thé bi chét
ngat. Néu ngd doc xianua thi xuat hién cac chtng rat cd, chay nude bot, dau dau tic
nguc, dai dat, ia chay... Khi bi ngd doc xianua phai dua di cép ciru ngay.
Axit cromic (H,CrO,)

Chét nay thudng xuat hién khi ma crém cho cac do trang strc, ma bao vé cac
chi tiét may. Hoi axid cromic lam rach niém mac gy viém phé quan, viém da.
Hoi éxit nito ( NO, )

Ching c6 nhiéu trong cac 6ng khoi cac 10 phan xa, trong khau nhiét luyén
tham than, trong khi x4 ctia dong co Diezel va trong khi han dién. Hoi NO, lam do

Mat, rat mat, giy viém phé quan, té liét than kinh, hon mé.



Khi han dién c6 thé cac cac hoi doc va bui doc: FeO, Fe,O,, SiO,, MnO,
CrQ,, Zn0, CuO...
1.1.3. Céch phong tranh nhiém déc
a. Bién phap chung dé phong vé ky thuat

« Cam d¢é thirc an, thirc uéng va hit thudc gan khu vuc san xuat.

» Céc ho4 chat phai bao quan trong thiing kin, phai ¢ nhan rd rang.

» Chiy cbng tac phong chay chira chay.

* Tu dong hod qua trinh san xuét hoa chat.

* T6 chuc hop 1y hoa qué trinh san xuat: bd tri riéng cac bo phan toa ra hoi
doc, dat & cudi chiéu gi6. Phai thiét ké hé thong thong gio hut hoi khi doc tai cho.
b. Dung cu phong hg ca nhan

* Phai trang bi di dung cu bao h¢ lao dong: mat na phong ddc, gang tay, ing,
khau trang...
c. Bién phap vé sinh-yté

o Xir 1y chat thai trigteleisdmaenadi

* C6 ké hoach kiém t Juct d0 bdi dudng suc khoe cho

nguoi lao dong.

1.2. Phong chong bui

1.2.1. Pinh nghia va phan
1.2.1.1 Dinh nghia

Bui 1a tap hop nhiéu s khac nhau ton tai 1u trong
khong khi dudi dang bui bay, bui lang va cac hé khi dung nhiéu pha gdm hoi, khoi,
mu; khi nhitng hat bui nam lo lung trong khéng khi goi 1a aerozon, khi ching dong
lai trén bé mat vat thé nao do goi 1a aerogen.
1.2.1.2 Phén loai

-Theo nguén goc: bui kim loai (Mn, Si, gi sat... ); bui cat, bui gb; bui dong
vat: bui long, bui xuong; bui thuc vat: bui bong, bui gai; bui hoa chét (grafit, bot
phan, bot han the, bot xa phong, voi ...)

-Theo kich thwoc hat bui:

Bui bay c6 kich thuoc tir 0,001-10 pum; cac hat tir 0,1-10pum goi la mu, cac hat
tir 0,001 - 0,1 pm goi 1a khoi; chiing chuyén dong Brao trong khong khi.



Bui lang c6 kich thudc >10um thuong gy tac hai cho mat.

-Theo tac hgi: Bui giy nhiém doc (Pb, Hg, benzen...); bui gay di tmg; bui
gy ung thu nhu nhya duong, phong xa, cac chat brom; bui giy xo phoi nhu byi
silic, amidng...

1.2.2 Téc hai cia bui

Bui c6 tac hai dén da, mat, co quan ho hép, co quan ti€u hod, cac hat bui nay
bay lo ling trong khong khi, khi bi hit vao phoi chiing s& gay thuong ton dudng hod
hap.

Khi ching ta thé nhd ¢6 16ng miii va mang niém dich cua duong hdé hip ma
nhitng hat bui c¢6 kich thudc 16n hon 5pm bi giit lai & hdc miii t6i 90%. Cac hat bui
kich thudc (2+5) pm dé dang theo khdng khi vao téi phé quan, phé nang, & day bui
duoc cac 16p thuc bao bao vay va tiéu diét khoang 90% nita, s6 con lai dong & phoi
gay nén bénh bui phdi va cac bénh khac (bénh silicose, asbestose, siderose...).

Bénh phéi nhiém bui thudng gip & nhitng cong nhan khai thac ché bién, van
chuyén quing da, kim loai, than...

Bénh silicose la bénl & tho khoan d4a, tho mo, tho
lam gém s, vat liéu chiu [ 70% trong téng sb cac bénh

vé phoi. Ngoai con c6 cac b 11ang), aluminose (bui boxit,

dét sét), siderose (bui sat).

Bénh dwong hé hip S quan, viém teo miii do bui

crom, asen.

Bénh ngoai da: byi c6 thé dinh bam vao da lam viém da, 1am bit kin cac 16
chan 16ng va anh huéng dén bai tiét; bui co thé bit cac 16 ciia tuyén nhon giy ra
mun; 16 loét & da; viém mat, giam thi lyc, mong thit.

Bénh dwong tiéu hod: Cac loai bui sic canh nhon vao da day c6 thé 1am ton
thuong niém mac da day, gay réi loan tiéu hoa.

Bui hoat tinh d& chay néu ndng do cao, khi tiép xtic véi tia lira d& gay chay,
no rat nguy hiém.

Bui cOn gay ra chin thwong mdt: bui kiém, axit co thé gy ra bong giac mac

lam giam thi lyec.



- Nong d6 bui cho phép:

+ Bui khong chira Silic

Loai bui Nong d6 bui
(s6 hat/m3 ) (mg/m3)
Ximang, dat sét, bui vo co va hop chat khong co 6
silic,
Thudc 14, che, ... 3
Bui khac 1000

+ Bui chira SiO,

- Vi ndng do ti da cho phép bui hat:

Ham lugng silic | Nong do bui toan phan (hat/cm3 ) | Nong d6 bui Spm(hat/cm3 )
% Laytheo ca | Lay theo thoidiém | Laytheo | LAy theo thoi
ca diém
> 50 - 100 200 100 300
> 20 - 50 500 250 500
>5-20 1000 500 1000
<5 1500 800 1500
- Nong do t6i da cho p
Ham lugng | Nong do bui toan phan Nong d6 bui Spm (hat/cm3 )
silic (hat/cm3 )
% Ly theo Ly theo Lay theo ca Ly theo thoi diém
ca thoi diém
100 0,3 0,5 0,1 0,3
> 50 - 100 1,0 2,0 0,5 1,0
> 20 - 50 2,0 4,0 1,0 2,0
>5-20 4,0 8,0 2,0 4,0
1-5 6,0 12,0 3,0 6,0




<1 8,0 16,0 4,0 8,0

1.2.3 Céch phong chéng bui
1.2.3.1 Bién phap ky thudt
- Bao kin thiét bi va day chuyén san xuat. Co khi hoa va tuy dong hoa qua trinh san
Xuat sinh bui dé cong nhan khong phai tiép xuc véi bui.
- Thay d6i phuong phép cong nghé: 1am sach bang nudc thay cho viéc 1am sach
bang phun cat.
- Str dung hé thdng thong gio, hit bui trong cac phan xudng cd nhiéu bui.
- Dung cac phuong tién bao vé ca nhan (quan 4o, mit na, khau trang).
1.2.3.2 Bién phap y hoc

Kham va kiém tra stc khoé dinh ky, phat hién som bénh dé chira tri, phuc
hdi chirc nang lam viée cho cong nhan.
1.3 Phong chdng chay nd
1.3.1. Khai ni¢m vé chay, na
1.3.1.1 Dinh nghia qua trint

Qua trinh chay la qué r 46 xay ra cac phan ing hoa

hoc ¢6 toa nhiét va phat san yéu t6: Chat chay (Than, gd,

tre nira, xang, dau, khi mé t 6xy trong khong khi (> 14-
15%); ngudn nhiét thich tn
1.3.1.2. Nhiér dé chop chay,

Gia sir c6 Mot chat chay ¢ trang thai 16ng, vi du nhién liéu diezel, duoc dit

chap dién...).

t boc chay

trong cdc bang thép. Coc duoc nung nong véi tdc do nang nhiét do xac dinh. Khi ting
dan nhiét do cua nhién lidu thi tdc do bdc hoi cta nod ciing ting dan. Néu dua ngon
ltra tran dén miéng cde thi ngon lira s& xudt hién kém theo tiéng nd nhe, nhung sau d6
ngon lira lai tat ngay. Vay nhiét do t6i thiéu tai d6 ngon lira xuat hién khi tiép xtc véi
ngon ltra tréan sau d6 tat ngay goi 1a nhiét 6 chép chay ciia nhién ligu diezel.

Néu ta tiép tuc nang nhiét do cta nhién liéu cao hon nhiét do chdp chay thi
sau khi dwa ngon lira tran téi miéng coc qua trinh chay xuat hién sau d6 ngon lira
van tiép tuc chdy.VAy nhiét do tbi thiéu tai d6 ngon lira xuat hién va khong bi dap

tat goi 1a nhiét do boc chay cua nhién liéu diezel.




Nung néng binh c6 chira metan va khong khi tir tir ta s& thdy & nhiét do nhat
dinh thi hdn hop khi trong binh s& tu béc chay ma khdng can co su tiép xtc véi
ngon lira tran. Vay nhiét d6 t6i thiéu tai d6 hdn hop khi ty bc chay khong can tiép
xUc VGi ngon lira tran goi 1 nhiét do tur boc chay ciia no.
1.3.1.3. Ap sudt tir boc chay

Ap suit tu boc chay ciia hon hop khi 12 4p suét t6i thiéu tai d6 qua trinh tu
bdc chay xay ra. Ap suat tu boc chay cang thap thi nguy co chay, n6 cang l6n.
1.3.1.4. Thoi gian cam ing ciia qud trinh tw boc chdy

Khoang thoi gian tir khi dat dén ap suét tu boc chay cho dén khi ngon lia
xuat hién goi 1a thoi gian cam tmg. Thoi gian cam tmg cang ngan thi hon hop khi
cang dé chay, nd.

Vi du: sy chay ctiia hydrocacbon ¢ trang thai khi véi khong khi ¢6 thoi gian
cam Umg chi vai phan trim gidy, trong khi d6 thoi gian ndy cua vai loai than da
trong khong khi kéo dai hang ngay tham chi hang thang.

1.3.2. Nhitng nguyén nhan gay chay, né va bi¢n phap phong chong
1.3.2.1 Nhifng nguyén nhan| "

« Chay do nhiét do c hat nhu que diém, ddm bao,

g6 (750-800°C). Khi han ho

« Nguyén nhan tu b Jidy 184°C, Vai soi hoa hoc

(0]
180 C.
» Chay do ma sat (m:

4 chat.

* Chay do sét danh, do chap dién, do dong cau dao dién.

« Trong cong nghiép hay ding céc thiét bi c6 nhiét do cao nhu 10 dbt, 10
nung, cac dudng 6ng dan khi chay, cac bé chira nhién ligu dé chay gap lira hay tia
ltra dién c6 thé gay chay, nd.

* N6 Iy hoc: 1a truong hop n6 do ap suét trong mot thé tich ting cao ma vo
binh chira khong chiu ndi 4p suat nén d6 nén bi no.

* N6 hod hoc: 13 hién tugng nd do chay cuc nhanh gay ra (thudc sing, bom,
dan, min ...).
1.3.2.2 Bién phdp phong va chong chay, né

No thudng c6 tinh co hoc va tao ra moi trudng xung quanh ap Iyc 16n 1am

10



pha huy nhiéu thiét bi, cong trinh... (Chay nha may, chay chg, cac nha kho...), gay
thiét hai vé ngudi va cla, tai san cua nha nude, doanh nghiép va cua tu nhan. Anh
hudéng dén an ninh trat tw va an toan xa hoi. Vi vay can phai co bién phap phong
chbng chay, nd6 mot cach hitu hiéu.
a. Bién phap hanh chinh, phap ly

Diéu 1 phép lénh phong chay chita chay 4-10-1961 da quy dinh 13: “Viéc
phong chay va chira chay 1a nghia vu cia mdi cong dan” va “ trong cac co quan xi
nghiép, kho tang, cong truong, néng truong, viec PCCC 1a nghia vu cia toan thé
can bo vién chitrc va trude hét 1a trach nhiém cua tha truong don vi 4y”. Céan clr vao
Nghi dinh s6 79/2014/ND-CP ngay 31 thang 07 nim 2014 cia Thu tuéng Chinh
phi Nuéc Cong hoa x4 hoi chi nghia Viét Nam Quy dinh chi tiét thi hanh mot s6
diéu cua Luat phong chay va chira chay va luat sira doi, bé sung mot so dicu cua
luat PC va CC.
b. Bién phap ky thuat
* Nguyén ly phong chong chav. no

Nguyén ly phong ch 1 chét chay, chat 6xy hoa va
moi bat lira thi chay n6 kho

Nguyén ly chéng ch y ciia vat liéu dang chay dén

mtrc i thiéu va phan tan nl 14y ra ngoal.

Pé thyc hién 2 nguyk 5 sir dung cac giai phap khac

nhau:

« Han ché khéi luong ciia chat chay (hoac chat 6xy hod) dén muc tdi thiéu
cho phép vé phuong dién k¥ thuat.

« Ngin cach sy tiép xtic cia chat chay va chat 6xy hoa khi chung chwa tham
gia vao qua trinh san xuat. Cac kho chira phai riéng biét va cach xa cac noi phat
nhiét. Xung quanh cac bé chura, kho chira c¢6 tudng ngin cach bang vat lidu khong
chay.

* Co khi va ty dong hoa qua trinh san xuat co tinh nguy hiém vé chdy, nd.

« Thiét bi phai dam bao kin, dé han ché thoat hoi, khi chay ra khu vuc san
XUAt.

« DUNg thém cac chét phu gia tro, cac chét trc ché, cac chat chong nd dé giam
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tinh chay no caa hdn hop chay.

« Céch ly hoic dat cac thiét bi hay cong doan dé chay nd ra xa cac thiét bi
khac va nhiing noi thoang gié hay dat han ngoai troi.

« Loai trir moi kha nang phat sinh ra moi lira tai nhitng chd san xuét c6 lién
quan dén céac chat dé chay no.

* Trang bi phuong tién PCCC (binh bot AB, Binh CO,, bot kho nhu cit,
nudc. Huan luyén sir dung cac phuong tién PCCC, cac phwong an PCCC. Tao vanh
dai phong chéng chay.

Céc chdt chiva chdy 12 chit dua vao dam chay nham dép tat no nhur:

* Nwée: Nude co an nhiét hoa hoi 16n 1am giam nhanh nhiét do nho bdc hoi.

Nudc duoc sir dung rong rdi dé chdng chay va co gia thanh ré. Tuy nhién khdng thé

dung nudc dé chita chay cac kim loai hoat dong nhu K, Na, Ca hodc dit dén va cac

0
dam chay c6 nhiét d§ cao hon 1700 C.

* Bui nwéc: Phun nude thanh dang bui 1am ting dang ké bé mat tiép xtc cia

no véi dam chay. Su bay [

nhanh va pha lodng nong ¢
chay. Bui nudc chi dugce s
chay.

* Hoi nwée: Hoi nuc
tat dam chay tuong dbi tot.

chdy va ngédn can nong do «

“m nhiét d0 dam chay giam

am nhap cia 6xy vao vung

trum kin dugc bé mat dam

5 suat cao nén kha niang dap
yc 1a pha lodng nong d6 chat

nghiém cho thay luong hoi

nudc can thiét phai chiém 35% thé tich noi can chita chay thi méi c6 hiéu qua.

* Bot chira chay: con goi 1a bot hod hoc. Chiing dugc tao ra boi phan Gng
gitta 2 chét: sunphéat nhém AL(S0,), va bicacbonat natri (NaHCO,). Ca 2 hoa chét
tan trong nudc va bao quan trong cac binh riéng. Khi sir dung ta tron 2 dung dich
v&i nhau, khi d6 ta ¢6 cac phan ung:

Al,(S0,), + 6H,0 — 2AI(OH),| + 3H,SO,
H,SO, + 2NaHCO, — Na,SO, +2H,0 + 2CO,1
Hydroxyt nhom Al(OH), la két tha & dang hat mau tring tao ra cic mang

mong va nho c6 CO, la mot loai khi ma tao ra bot. Bot c6 tdc dung cach ly ddm
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chay véi khong khi bén ngoai, ngan can sy xam nhép cia 6Xy vao vung chay. Bot
hoa hoc duoc sir dung dé chita chay xang dau hay cac chat long khac.

« Bot chira chay: 1a chat chira chay ran dung dé chira chay kim loai, cac chat
ran va chat long. Vi du dé chita chay kim loai kiém ngudi ta sir dung bot kho gom
96% CaCO, + 1% graphit + 1% xa phong ...

« C4c chat halogen: loai ndy ¢ hiéu qua rat 16n khi chita chay. Tac dung
chinh 1a kim hdm toc do chay. Cac chét nay dé thadm uét vao vat chay nén hay ding
chita chdy cdc chat khd ham uét nhu bong, vai, sgi v.v.. D6 1a Brometyl (CH,Br)

hay Tetraclorua cacbon (CCl))

e Phwong tién chira chay:
Xe chita chday chuyén dung: duoc trang bi cho cac doi chira chay chuyén nghiép
ctia thanh phd hay thi x&. Xe chita chay loai ndy gom: xe chira chay, xe thong tin va
anh sang, xe phun bot hoa hoc, xe hat khoi... Xe dugc trang bi dung cu chira chay,
nudc va dung dich chita chdy (lwong nudc dén 400 — 5000 lit, luong chat tao bot
200 lit.) ‘
Phwong tién bao va 1g tién bao ty dong dung dé

phat hién chay tr dau va b 1wy chita chay. Phuong tién

chira chay ty dong la phuo: 4y vao dam chay va dap tat

ngon ltra.

Cac trang bi chita ¢ binh bot hod hoc, binh CO,,
bom tay, cat, xéng, thling, Je—eegrreoes——weme——.CAaC dung cu nay chi co tac
dung chita chay ban dau va dugc trang bi rong rdi cho cac co quan, xi nghiép, kho
tang.
1.4. Théng gio cong nghiép
1.4.1. Muc dich cua thong gié cong nghiép.

Moi truong khong khi ¢6 tinh chat quyét dinh ddi véi viée tao ra cam giac dé
chiu, khong bi ngdt ngat khong bi ndng birc hay qua lanh.

Moi truong 1am viéc ludn bi 6 nhiém bdi cac hoi am, byi ban, cac chét khi do
ho hap thai ra va bai tiét ciia con nguoi: CO,, NH,, hoi nudc...

Ngoai ra con cac chat khi khac do qua trinh san xuat sinh ra nhu CO, NO,,
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céc hoi axit, bazo, cho nén thong gié c¢6 2 muyc dich hét strc quan trong: 1a chong
nong va khur bui, khir hoi khi doc, dam bao cho méi truong 1am viée trong sach.
1.4.2 Cac bién phap thong gio

1.4.2.1 Thdng gio tu nhién

Thong giod ty nhién 1a truong hop thong gido ma sy luu thong khong khi tir
bén ngoai vao nha va tir trong nha thodt ra ngoai thuc hién dugc nho nhimg yéu to
tu nhién nhu nhiét thira va gio.

Str dung va bd tri hop 1y cac ctra vao va gid ra. CAc cira c6 ciu tao 14 chép
khép mo duoc dé 1am 14 huéng dong va thay doi dién tich ctra. Nhu vy ta c6 thé
thay d6i dugc huéng va hiéu chinh dugc luu luong gid vao, ra.
1.4.2.2 Thong gio co khi (nhdn tao)

Thong gi6 co khi 1a thong gi6 co s dung may quat chay bang dong co dién
dé 1am khong khi van chuyén tir chd nay dén chd khac. Trong thyc té thuong ding
hé thong thong gi6 co khi thoi vao va hé thong thong gi6é co khi hat ra. Co 2 phuong
phap : :

- Hé théng thong gid gi6 thoi vao hoac hdt ra c6
pham vi tac dung trong toa cwong. N6 phai ¢6 kha nang

khir nhiét thira va cac chat rong. C6 thé st dung thong

gio ty nhién hoac co khi.

- Hé thong thong giod cv 5 ¢ pham vi tac dung trong

ting vung hep riéng biét cu:
Hé théng théi cuc bg: goi 1a hoa sen khong khi, thuong duoc bd tri dé thoi khong
khi sach va mat vao nhimg vi tri thao tic ¢d dinh ciia cong nhan, ma tai d6 toa nhiéu
khi hoi ¢ hai va nhiéu nhiét.
Hé théng hiit cuc b: 1a hé thong dung dé hut cac chat doc hai ngay tai ngudn san
sinh ra ching va thai ra ngoai, khong cho lan toa ra cac vung chung quanh trong
phan xudng. Day 1a bién phap thong gi6 tich cuc va triét dé nhat dé khir doc hai.
1.4.3. Loc sach khi thai trong cong nghi€p

Trong c4c nha may xi nghiép san xuat vi du cac nha may hoé hoc, cac nha
may luyén kim ... thai ra mot lugng khong khi va hoi doc hai d6i vai sire khoé con

ngudi va dong thuc vat. Vi vay dé dam bao moi trudng trong sach, cac khi thai cong
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nghiép trudc khi thai ra bau khi quyén can duoc loc t6i nhitng ndong dd cho phép.
Co cac phuong phép lam sach khi thai sau:

« Phuong phap ngung tu: chi 4p dung khi ap suét hoi riéng phan trong hdn
hop khi cao, nhu khi can thong céc thiét bi, thong van an toan.

« Phuong phép ddt chay c6 xtic tac: dé tao thanh CO, va H,O c6 thé dét chay
tat ca cac chat hitu co, trir khi thai ciia nha may téng hop hitu co, ché bién dau mo...

« Phuong phap hap thu: chat hap thu 12 nude, san phap hap thu khong nguy
hiém nén c6 thé thai ra ngoai cong ranh.

« Phuong phéap hap phu: thuong dung silicagen dé hap thu khi va hoi doc.
Ciing c6 thé dung than hoat tinh cic loai, thuong dung dé 1am sach cac chét hiru co
rat doc.

Dé loc sach bui trong cac phan xudng nguoi ta thuong ding cac hé thong hit
bui Xiclon. Khong khi mang bui dugc hat vao xiclon tai d6 chung duoc loc sach bui

va thoi ra khong khi sach.
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Cau 1:
Céu 2:
Cau 3:
Cau 4:
Cau 5:
Cau 6:
Cau7:
Cau 8:
Cau 9:

Cau héi on tap
Néu céc dic tinh chung ctia hoa chat doc?
Néu tac hai ctia hoa chat doc va cach phong tranh nhiém doc?
Néu dinh nghia va phén loai bui?
Néu tac hai ciia bui va cach phong chong bui?
Néu khai niém vé chay n6? Néu nguyén nhan gay chay n6?
Trinh bay céc bién phap phong va chong chay no?
Néu muc dich ctia thong gio cong nghiép?
Trinh bay cac bién phap thong gi6?
Néu cac phuong phap loc sach khi thai trong cong nghiép?
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CHUONG 2
AN TOAN PIEN
2.1 Mot s6 khai niém co ban vé an toan dién
2.1.1 Tac dong ciia dong dién dén co thé con nguoi

Khi tiép xuc v6i mang dién s& co dong dién chay qua co thé con ngudi va
ngudi s& chiu tac dong cua dong dién. C6 thé chia tac dong cua dong dién déi véi
co thé con ngudi ra 1am hai loai:

a. Tac dong kich thich:

Phan 16n cac trudng hop chét ngudi vi dién giat 1a do tac dong kich thich gay
nén. Pic diém cua nod 1a dong dién qua ngudi bé (25 +100mA), dién ap dit vao
nguoi khong 16n 1am, thoi gian dong dién di qua ngudi twong d6i ngan (vai giay).
Khi nguoi méi cham vao dién, vi dién trd ctia nguoi 16n, dong dién qua ngudi bé,
tac dong ciia n6 chi 1am bép thit tay, ngén tay co quép lai. Néu nan nhan khong roi
khoi vat mang dién thi dién tré ciia nguoi giam dan va dong dién di qua nguoi tang
Ién, hién tugng co quap tane 1&n. Thoi eian tién xiic voéi dién cang lau cang nguy
ang dién din dén té liét tuan

g kich thich 1a khong thay 16

hiém vi nguoi khdng con kr

hoan mau qua tim va ho hay

chd dong dién vao nguoi va mg tich.

b. Tac dong chan thwong:

Tac dong chan thuor iép xuc v4i dién ap cao. Khi

nguoi dén gan vat mang dil cham phai nhung vi dién ap
cao sinh ra hd quang dién. DONng dién ho quang chay qua ngudi twong ddi 16m. Do
phan xa ty nhién ctia nguoi rat nhanh, ngay lic iy nguoi ¢ khuynh huéng tranh xa
vat mang dién, két qua 12 hd quang chuyén qua vat néi dat gan day, vi vay dong
dién qua ngudi trong thoi gian rat ngan, tac dong kich thich khong gay té liét tuan
hoan mau va hd hap, nhung nguoi bi nan c6 thé bi chan thuong hay chét do bi dbt
chay da thit.

Hb quang dién sinh ra do thao tac cdc may cat, cac cau dao co phu tai l6n,
hay khi ngian mach...Nhiét do tia hd quang rat 1én (3000 + 6000°C), néu ngudi
dtng gan vlng tac dung cua hd quang sé& bi tai nan do hd quang dién gy ra. Mot

phan co thé bi huy hoai, vét thuong do hd quang gay ra thuong sau va kho chira.
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Ciing c6 truong hop dién giat, tuy dong dién chua truc tiép 1am ton thuong
hay chét nguoi nhung do co giat hay hoang hdt ma nan nhan roi tir trén cao xudng
d4t nén bi chan thuong hay chét.

* Nhirng yéu to chinh xac dinh tinh trang nguy hiém ciia nguwoi khi bi dién
giat:

Dong dién chay qua co thé con ngudi s& 1am co giat cac bap thit, pha hoai
c4c qua trinh sinh ly bén trong co thé dan dén té liét than kinh, t& liét tuan hoan
mau, hd hap. Tinh chit tac hai ctia dong dién va hau qua ctia né phu thudc vao
nhiéu yéu t6: Tri s6 ciia dong dién giat, dién trd ciia co thé con ngudi, duong di cla
dong dién qua co thé con ngudi, thoi gian tac dung ctia dong dién, moi truong xung
quanh va tinh trang strc khoé co thé nguoi.

- Dién tré cia nguoi:

Co thé con ngudi co thé coi nhuw mot dién tré. Lop simg trén da (day 0,05 =+
0.08 mm) c6 dién tré 16n nhat, xwong ciing ¢6 dién trd twong d6i 16m, con thit va
mau c6 dién tro bé. Khi ngudi tién x(1c VAo vat mane dign, néu da kho rao, khong co
) Q dén 100000Q. Néu mét
300 = 1000)Q. bién tr¢ cua

thuong tich gi thi dién tro

I6p sung trén da thi dién ti

nguoi khong phai 14 tri s6 ¢ y¢ vao nhiéu yéu t6, chii yéu

Ia tinh trang cta da (da sact 'u day 16p sung, dién tich va

&p suit tiép xtc, dién ap vé i than kinh ctia ngudi. Thoi

gian tac dung cua dong diér oi giam xudng vi da cang bi
néng, mo hoi ra cang nhiéu.
- Tri s6 dong dién qua ngwoi
Nhu d& phén tich & trén ta thdy rang, nguy hiém d6i véi nguoi 1a do dong
dién chay qua nguoi. Qua két qua phan tich cac tai nan vé dién xay ra trén thuc té

da rut ra duoc tac dong cia dong dién d6i vai co thé con ngudi nhu sau:
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Tir bang trén ta thay
clia nd vao co thé con ngud
Vvéi tan s6 50 Hz dong dién
con dong dién mot chiéu ph

- Thoi gian dién giat:

Tac dong ciia dong dién ddi véi co thé con ngudi
Dong dién _ —
Dong dién xoay chiéu tan so .
(mA) Dong dién mgt chieéu
50 + 60 Hz
0,5+1,5 | Batdau thay té ngon tay Khong c6 cam giac
2+3 Ngon tay té rat manh Khéng c6 cam giac
, o Pau nhu kim ddm va thay
5+7 Bap thit tay co lai va rung ]
nong
Tay kho roi vat mang dién nhung
8+10 | cO thé roi dugc, ngédn tay, khép tay, | Nong tang 1én rat manh
ban tay cam thay dau
20+ 25 Tay khong thé roi vat mang dién, | Néng ting lén va co hién
' dau tang lén, kho tho. tuong co quap.
o, o Rat nong, cac bap thit co
50+ 80 | HO6 hap bi té liét, tim dap manh ,
quap, kho tho
Ho hap bi e
90 -+ 100 . HO6 hap bi té liét
thi tim bi t

fién nhat dinh , sy tac dong
[rong diéu kién binh thuong

| nguol phai bé hon 10 mA,

Khi thoi gian dong dién chay qua nguoi tang 1én, do anh huong phat nong,

I6p stimg trén da c6 thé bi choc thung 1am cho dién trd ciia ngudi giam xudng do do6

dong dién qua nguoi tang 1én va cang nguy hiém.

Khi dong dién qua nguoi trong thoi gian ngan thi tinh chat nguy hiém phu

thudc vao nhip dap cia tim. Mdi chu ky co gidn cua tim khoang mét giy, trong thoi

gian d6 khoang 0,1 gidy tim nghi 1am viéc (giita trang thai co gi&n). O thoi diém

nay tim rat nhay cam véi dong dién qua né. Néu thoi gian dong dién 16n hon 1 gidy

thi thé nao ciing tring véi thoi diém tim nghi noi trén. Thi nghiém cho thay rang du



dong dién 16n (gan 10A) di qua ngudi ma khoéng gap thoi diém nghi cia tim thi
cling khéng nguy hiém gi.

Cin clr vao nhimg 1y luan trén ching ta c6 thé giai thich tai sa0 & cic mang
dién cao ap nhu 110 KV, 35 KV, 60 KV, 6 KV...tai nan do dién giy ra rat it dan
dén truong hop tim ngimg dap hay ngimg ho hap. Véi dién ap cao, dong dién xuat
hién trude khi nguoi cham vao vat mang dién, nan nhan chua kip cham vao vat
mang dién thi hd quang da phét sinh va dong dién qua rat 1on (co thé dén vai A).
Dong dién nay tac dong rat manh vao ngudi va giy cho co thé ngudi mot phan xa
phong tha rat manh liét va tranh xa vat mang dién, két qua 1a hd quang bi dép tat
ngay hoic chuyén sang vat dan dién gan diy, dong dién qua ngudi chi ton tai trong
khoang vai phan cia gidy. Vi thoi gian ngén nhu vay rat it khi 1am cho tim ngimg
dap hay ngung ho hap. O ving da bi d6t chay s& tao ra 16p cach dién ciia than
nguoi, 16p cach dién nay ngan cach dong dién qua ngudi rat hidu qua. Tuy nhién
khong thé két luan dién ap cao khong giy nguy hiém cho ngudi vi dong dién qua
nguoi trong thdi gian ngan nhung ho quang dién co thé dot chay nghiém trong hoic
lam chét nguoi.

- DPuwong di ctia dong

Tuy theo con duong doi gudi ma mic do nguy hiém

khac nhau. Ta lay dong di - 30 nguy hiém cua cac con

duong dong dién qua nguoi au phan traim dong dién tong

qua tim va co quan ho hap. |

+ Dong dién di tir tay sang tay c6 3,3% dong dién téng qua tim.

+ Dong dién di tir tay trai sang chan ¢ 6,7% dong dién téng qua tim.

+ Dong dién di tir tay phai sang chan c¢6 3,7% dong dién tong qua tim.

+ Dong dién di tir chan sang chan c6 0,4% dong dién tong qua tim.

Nhu vay dong dién nguy hiém ddi voi con ngudi phu thude vao trudng hop

bi dién giat. Nguy hiém nhat 13 truong hop dong dién di tir tay trai xudng chan vi
lugng dong dién qua tim 1 16n nhét ( 6,7%). Tuy nhién ta cling khong nén cho rang
dong dién di tir chan sang chéan 1a khéng nguy hiém vi khi d6 ta s& chiu mot dién ap
budc giita hai chan ngudi cac co bap bi co rit lai 1am ching ta ngd xudng, luc d6 so

d6 mach dién sé& khac di, mic d6 nguy hiém s& 16n hon.
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- Tan s6 dong dién

Tan s6 dong dién xoay chiéu ciing c6 anh huong nhiéu dén tai nan vé dién.
Qua nghién ctru thay rang, véi tan s6 50 +60 Hz 1a nguy hiém hon ca. Tan sé cang
cao cang it nguy hiém. Tan so trén 500.000 Hz khéng giat nhung c6 thé gay bong.

- Moi trudng xung quanh

Nhiét d6 va dic biét 1a d6 am ciing ¢ anh huong dén dién tro cia ngudi va
c4c vat cach dién, do d6 ciing 1am thay d6i dong dién qua ngudi.

Hién nay ¢ nudc ta dién da dugc s dung rong réi trong cac xi nghiép, cong
truong, nong truong, tir thanh thi dén nong thon, sd nguoi tiép xuc véi dién ngay
cang nhiéu. Vi vay van dé an toan dién dang trd thanh mot trong nhiing van dé quan
trong cua cong tac bao ho lao dong.

Thiéu cac hiéu biét vé an toan dién, khong tuan theo cac quy tic vé k¥ thuat
an toan dién c6 thé gay ra tai nan. Khac véi cc loai may co khi, nguy hiém vé dién
nhiéu khi kho phét hién duoc bang giac quan nhu nghe, nhin, ngiri ma chi c¢6 thé
biét duoc khi tiép xtic v6i cicnhin fir mane dién. xane luc d6 co thé bi chan thuong
tram trong, tham chi chét n Quét ma QR nhirng khai niém co ban vé

an toan dién.

2.1.2 Cac dang tai nan diéi

a. Chan thwong do d

Chén thuong do d mo cua co thé do dong dién

hoac ho quang dién.
- Bong dién: bong gay nén do dong dién qua co thé con nguoi hodc do tac
dong ciia hd quang dién,
- Mot phéan do bdt kim loai néng ban vao gay bong.
- Co giat co: khi ¢6 dong dién qua nguoi, cac co bi co giat.
- Viém mat do tac dung cua tia cuc tim.
b. Do dién giat
Dién giat chiém mot ty 1¢ rat 16n, khoang 80% trong tai nan dién va 85% sb
vu tai nan dién chét nguoi 1a do dién giat.
Dong dién qua co thé s& gay kich thich cac md kém theo co giat co & cac

murc d6 khac nhau:
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- Co bi co giat nhung khong bi ngat.
- Co bi co giat, nguoi bi ngat nhung van duy tri dugce hd hip va tuan hoan.
- Ngudi bi ngat, hoat dong cua tim va hé ho hip bj rdi loan. Chét 1am sang
(khdng tha, hé tuan hoan khong hoat dong).
2.2 C4c tiéu chuin Viét Nam vé an toan dién.
- TCVN5556-1991: Thiét bi ha 40 — Yéu cau chung vé bao vé chong dién
giat.
- TCVN 4756-89: Quy pham néi dat va nbi “khdng” céc thiét bi dién.
- TCVN 4086 — 85 : An toan di¢n trong xay dung
- TCVN 3146 — 86 : Cong viéc han dién - Y&u cau chung vé an toan
- TCVN 4726 - 89: K¥ thuat an toan may cat kim loai — Yéu cau ddi voi
trang thiét bi
- TCVN 4163 — 85 : May dién cam tay - Y&u cau an toan
- TCVN 5180 — 90 : Pa lang dién - Y&u cau chung vé an toan
- TCVN 3718 — 82 : Truong dién tir tin s6 Radio — Yéu cau chung vé an toan
- TCVN 2572 - 178 :
- TCVN 3259 — 1992
Yéu cau an toan
- TCVN 3145-79 ;
cau an toan.
- TCVN 2295 - 78 :

&p tron bo — Yéu cau an toan

ap va cuon khang dién luc -

, dién ap dén 1.000 V - Yéu

hdi tron bo va cuaa tram bién

- TCVN 4115 — 85 : Thiét bi ngat dién bao vé ngudi diing & cac may va dung
cu dién di dong co6 dién ap dén 1.000V — Yéu cau ky thuat chung

- TCVN 3623 — 81 : Khi cy dién chuyén mach dién &p dén 1.000V — Yéu cau
k¥ thuat chung

- TCVN 5334 — 1991: Thiét bi dién kho dau va san pham dau — Quy pham k§y
thuat an toan trong thiét ké va lap dat.

- TCVN 3620 — 1992 ( soét xét lan 1) : May dién quay — Y&u cau an toan
8/29

- TCVN 5587 — 1991: Sao cach dién
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- TCVN 5588 — 1991: Ung céach dién

- TCVN 5589 — 1991: Tham céch dién

- TCVN 5586 — 1991: Gang cach dién

+ Pién 4p cho phép: Tri s dong dién qua ngudi 1a yéu td quan trong nhat
gay ra tai nan chét nguoi nhung dy doan tri s6 dong dién qua ngudi trong nhiéu
truong hop khdng thé 1am dugc boi vi ta biét rang tri sé d6 phu thudc vao rat nhiéu
yéu t6 kho xac dinh dugc. Vi vay, xac dinh gisi han an toan cho nguoi khong dua ra
khai niém “dong dién an toan”, ma theo khai ni¢ém “dién ap cho phép”. Dung “dién
ap cho phép” rat thuan loi vi v6i mdi mang dién thuong co6 mot dién ap twong ddi
6n dinh d4 biét. Ciing can nhan manh rang “dién ap cho phép” ¢ day ciing c6 tinh
chét twong ddi, dirng nght rang “dién ap cho phép” la an toan tuyét ddi véi ngudi vi
thuc té da xay ra nhiéu tai nan dién nghiém trong & cac cap dién ap rat thap.

Tuy theo mdi budc ma dién ap cho phép qui dinh khac nhau : Ba Lan, Thuy
Si, Tiép Khic dién ap cho phép 1a 50V; Ha Lan, Thuy Dién dién ap cho phép la
24V; O Phap qui dinh 12 24V: O Lién X6 tuy theo moi trudng lam viéc ma tri sb
dién &p cho phép co thé 1a : quy dinh dién 4p an toan la
42V (d6i voi dién xoay ch wong (nhiét do, do am...);

trong diéu kién khic nghié cao hoic qua lanh (nhuwlof

nung, 10 dt, xuong san xus ) ¢6 nhiéu bot kim loai (nhur

xuong cat got kim loai...), ¢ foan quy dinh 12V.

2.3 Nguyén nhan gay ra ta
2.3.1 Do bit cin

Trong qué trinh str dung dién ngudi sir dung co thé bi tai nan do bat can nhu
khi khoan tuong khoan vao diy dién ngam; tho han dé thanh sit cham vao duong
dién cao thé; dé nudc tran vao 6 cam di dong...Pay 1a nguyén nhan hay mac phai
ctia nhidu nguoi tai nan thuong xay ra bat ngd va mirc dé nghiém trong thuong cao.
2.3.2 Do sy thiéu hiéu biét ciia ngudi lao dong

Hién nay, nguoi lao dong Viét Nam van chua y thirc vé quyén dugc hudng
diéu kién 1am viéc dam bao an toan. Ho chii yéu 1a nhiing ngudi lao dong nghéo vi
miéng com, vi ké sinh nhai ma ¢ khi biét mirc do an toan trong cong viéc 1a thap

nhung van phai chap nhan 1am.
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Hién nay s6 ngudi lao dong tiép xuc véi dién tang 1én nhu xudng may, ché
bién gd, ché bién thyc pham...nhung ho chua cé nhan thirc ddy di vé an toan dién,
chua ty trang bi cho minh kién thirc vé an toan dién chua hiéu rd tam quan trong
ctia cac trang bi bao ho lao dong trong nganh dién nén sé luong tai nan dién ngay
mot tang Ién.

2.3.3 Do sir dung thiét bi dién khong an toan

CAc thiét bi dién Iuu hanh trén thi trudng khong dugc kiém dinh chét luong
Clia cac co quan c6 thdm quyén hodc nhiing thiét bi va may dién d4 sir dung lau qua
han vé tudi tho do bén cach dién chua duogc thay thé. Khi ngudi str dung hodc ngudi
van hanh thao tac dién khong dam bao vé cach dién co thé dan dén tai nan dién.
2.3.4 Do qué trinh té chirc thi cong va thiét ké

Trong qua trinh t6 chire thi cong va thiét ké dién hé thong ludi dién dong luc
va luéi dién chiéu sang trén cong trudng phai khong duge dau riéng ré; khong co
cau dao tong, ciu dao phan doan c6 kha nang cat dién mot phan hay toan bo khu
vuc thi cong; nguoi lao dong. may va thiét bi thi cong trén cong truong khong duge
bao dam an toan vé dién. ¢ khong dung quy trinh, cac
thiét bi dién khong dugc ca 1h thi cong xay dung; nhitng

nguoi tham gia thi cong x4a; 1an vé k¥ thuat an toan dién

va so ctru nguoi bi dién giat 6 l1a nhirng nguyén nhén gay

ra tai nan vé dién trong qua

2.3.5 Do méi trweong lam v
Moi truong lam viéc khong an toan nhu ¢ 10 nhiét luyén, 10 nung...nhiét do
cao nguy co mat an todn cao Vi vy viéc dam bao an toan dién trong moi truong
lam viéc 12 rat quan trong 12 mot trong cac nguy@n nhan gay tai nan dién.
2.4 Cac phwong phap so cip ciru cho nan nhén bi dién giat
Trong khi 1am viéc hodc trong cudc song hang ngay, néu thay co6 ngudi bi
dién giat phai lap tirc ctru chira ngay. Theo théng ké, néu kip thoi ctru chira thi kha
nang song 1a rat cao. Tinh tir luc bi dién giat néu 1 phit sau ciu chita ngay thi kha
nang song duoc 12 90%, néu dé sau 6 phut méi ciru thi chi co thé ciru song duoc
10%, néu dé sau 10 phat méi ctru thi kha ning ctru séng duoc 1a rét it.

2.4.1 Tach nan nhan ra khéi lwéi dién.
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a. Truwong hop cit dwoe mach dién
Tt nhat 14 cat dién tir nhimg thiét bi dong cat gan nhat nhu cong tac dién,

cau dao, cau chi, may cat hodc rat phich cam. Khi cat dién can lyu ¥ chuén bi nguon

anh sang thay thé néu troi t6i, néu nan nhan & trén cao thi phai chuan bi himg d& khi

nan nhén roi xubng.

b.Trwong hop khong cit dwge mach dién.

Trong trudng hop ndy can phan biét ngudi bi nan dang cham vao dién ha ap
hay cao ap.

Néu 1a mach dién ha ap, ngudi ctru phai dtng trén ban, ghé gd, hodc tdim gb
kho, di dép hodc di ting cao su dé dung tay kéo nan nhan ra khoi mang dién. Néu
khéng co cac phuong tién trén, c6 thé dung tay nim 4o quan kho dé kéo nan nhan
ra, hodc c6 thé ding gay gb, tre kho dé gat day dién ra khoi ngudi nan nhan hodc
day nan nhan ra khoi mang dién. Ciing c6 thé dung riu, kim c6 can cach dién dé cat
dut day dién. Tuyét d6i khong truc tiép cham vao ngudi nan nhan vi néu cham vao
nguoi nan nhan thi nguoi ctu cling sé€ bi dién giat.

Quét ma QR,
De tai File Goc
File Coppy, Chinh sira

_EI"F"EI

e

Hinh 2-1: Tach nan nhan ra khéi lwéi dién

Néu mach dién dién 4p cao thi tot nhat nguoi ciu phai c6 tng va ging tay
cach dién. Dung sao cach dién dé gat nan nhan ra khoi mang dién. C6 thé dung soi
day kim loai mot dau ndi dat, ném dau kia vao ca ba pha ctia manh dién dé duong
day bj cat dién.

2.4.2 Ho hap nhan tao.
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Sau khi nan nhan duoc tach ra khoi ludi dién, cin cir vao thé trang clia nan
nhén dé sir tri cho thich hop.

a. Phwong phdp dit nan nhan nam sdp.

Piat nan nhan nam sép, mot tay dat duoi dau, mot tay dudi théng, mat
nghiéng vé phia tay dudi thang, moi rét rdi trong miéng nan nhan ra va kéo ludi néu
ludi thut vao.

Nguoi ciru chita ngdi phia trén lung nan nhén, hai dau gdi quy xudng kep
vao hai bén hong nan nhan, hai ban tay dat vao hai bén canh suon, hai ngoén tay cai
dé sat song lung rdi 4n manh ca hai ban tay xudng bang ca khdi luong ciia minh va
dém 1-2-3 (nan nhan tho ra) roi tir tir tha tay, thang nguoi 18n roi dém 4-5-6 (nan
nhan hit vao). Ctr 1am nhu vay khoang 12 lan trong mot phut va lam cho dén khi
nan nhan thd duoc hodc cd ¥ kién cua y, bac sy mdi thoi. Phuong phap nay chi ap

dung khi ¢6 mdt nguoi clru chira.

Quét ma QR
Pé tai File Goc
File Coppy, Chinh sira

_EI"F"EI

Hinh 2-2: Phwong phép dit nan nhan nam sip

Uu diém cua phuong phap nay 1a khi dit nan nhan ¢ tu thé trén, cac chat
dich va nuéc miéng khong theo duong khi quan vao can tré ho hap.

b. Phwong phdp dit nan nhin nam ngira:

Phuong phap nay phai c¢6 hai ngudi. it nan nhan nim ngta, dudi lung dit
g6i mém hodc quan 4o vo tron lai dé dau hoi ngira ra, kéo mom ha ra, lay rot réi
trong mom va kéo Iudi ra. Néu mém mim chit thi liy que cimg cdy ra. Mot ngudi

ngdi bén canh giit ludi, nguoi cdp cru quy ¢ phia ddu nan nhan va cam lay hai c6
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tay nan nhan, dat hai tay nan nhan 1&n 16ng nguc va lay stc ép xudng dé nan nhan
thd ra. Sau d6 tir tir kéo hai tay nan nhan 1&n quéa dau cho toi khi chdm dat dé nan
nhan hit vao. Lam diéu hoa nhu thé va dém 1-2-3 cho nan nhan luc hit vao va 4-5-6
cho nan nhan luc thé ra. C gang tir 16 dén 18 1an trong mdt phut va lam cho dén
khi nan nhéan the duoc hodc ¢o ¥ kién cua y, bac sy mai thoi.

c. Phwong phdp ha hoi thoi ngat

Pay la phuong phap ctru chita hiéu va phd bién nhat hién nay. Cach thyc
hién nhu sau:

Pit nan nhan nam ngua, dau hoi nghiéng vé phia sau, nd1 rong quﬁn 4o, that
lung va moi rét réi trong mom nan nhén ra, néu mém nan nhan vin mim chit thi
phai ding cén thia hay que cing cay miéng nan nhan ra. Ngudi cip ciru ding mot
tay nang gay, mot tay vudt tran 4n xudng dé dau nan nhan ngira han vé phia trudc
dé cudng ludi khong vit kin duong ho hip, dam bao cho khong khi vao phoi dugc
dé dang. Bat mot miéng vai mong che kin miéng nan nhéan, ngudi cap ciru hit mot
hoi that dai, mo miéng nan nhan va bit kin mli nan nhan, ap miéng minh vao miéng
nan nhan va théi manh (véi Quét ma QR nan nhan phong lén. Nguoi

P& tai File Géc

File Coppy, Chinh sira 1han s€ ty tho ra do stre dan

cip clru ngang dau 1én hit r

hoi ctia 1ong nguc. Tiép tu 4 @én 16 lan mot phut, lién

tuc nhu thé cho dén khi na lai, mdi hong hao hoic cho

dén khi nan nhan c6 dau hié ién tugng dong tir gidn to).

Hinh 2-3: Phwong phap ha hoi théi ngat
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2.4.3 Xoa bop tim ngoai 1ong ngwe

Hinh 2-4: Xoa bdp tim ngoai 1ong nguc

Nguoi lam nhiém vy
hai tay chong 1&n nhau, dat
réi ding tat ca stirc manh ths
bi nén xubng 3-4 cm. Sau n
binh thudng. Nhip d6 4n 1a

Viéc cap ctru nan nh

Quét ma QR
Pé tai File Goc
File Coppy, Chinh sira

_EI"F"EI

nan nhan, ngang 16ng nguc,
n khoang 2/3 dudi xuong trc
1am cho I6ng ngurc nan nhan
¢ 10ng ngyuc nan nhan tro lai
Ot phut.

tuc, kién tri cho dén khi nan

nhan xuat hién sy séng tro

ar T vat aau aap, o map bat dau tro lai binh thuong,

dong tir co gidn. Néu thdy nan nhan tim phdi van con hoat dong yéu thi phai tiép tuc

cap ciru thém 10-15 phit nita dé giup tim phdi nan nhan hoan toan binh phuc, sic

mat hong hao.

Nén nhé rang, viéc cap clru nguoi tai nan dién giat 1a mot cong viéc khan

cip, cang nhanh cang tét. Tuy theo hodn canh cu thé ma chi dong phuong phép cap

ctru cho thich hop. Phai hét sirc binh tinh va kién tri dé cép ctru chi dén khi co y

kién quyét dinh cua y, bac sy.
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2.5 C4c bién phap bao vé an toan cho ngudi va thiét bi khi sir dung dién.
2.5.1 Quy tic chung dé dam bio an toan dién
Dé dam bao an toan dién can phai thyc hién ding cac quy dinh:
a. Phai che chan céc thiét bi va bo phan mang dién dé tranh nguy hiém khi tiép
xUdc bat ngo vao vat dan dién.
b. Phai chon diing bién phéap sur dung va thyc hién ndi dat hoac ndi day trung
tinh cac thiét bi dién ciing nhu thip sang theo dung quy chuan.
¢. Nghiém chinh sir dung céc thiét bi, dung cu an toan va bao vé khi lam viéc.
d. T6 chuc kiém tra, van hanh theo duing quy tac an toan.
e. Phai thuong xuyén kiém tra du phong céch dién ciing nhu ciia hé thong dién.
2.5.2 Céc bién phap vé té chirc
Qua kinh nghiém cho thay, tat ca cac truong hop dé xay ra tai nan dién giat
thi nguyén nhan chinh khdng phai la do thiét bi khong hoan chinh, ciing khéng phai
do phuong tién bao vé an toan chwa dam bao ma chinh la do van hanh khong dung
quy trinh, trinh d6 van hanh khong dap Gna. sic khoé khong dam bao. Pé van hanh
an toan phai thuong xuyén ‘ lya chon va tuyén dung can
bo k¥ thuat dung chuyén mg ac 16p huan luyén vé chuyén
man, phan cong tryc day du

Mudn cac thiét bi du

N viéc va nhirng nguoi xung

quanh, can tu stra ching th ra chira phai theo ding quy

trinh van hanh. Ngoai cac ¢ an ¢6 bo phan truc tiép voi
nhiém vu thudng xuyén xem xét, theo ddi. Cac két qua kiém tra can ghi vao sb truc
va trén co so ddy ma dit ra ké hoach tu sira.

Thu ty thao tac khong dung trong khi dong cat mach dién 1a nguyén nhan
cta sy ¢4 nghiém trong va tai nan nguy hiém cho ngudi van hanh. Dé tranh tinh
trang trén can van hanh thiét bi theo dung quy trinh so d6 nbi day dién cua cac
duong day bao gdm tinh
trang thuc té caa cac thiét bj dién va nhitng diém c6 néi dat. Cac thao tac phai duoc
tién hanh theo ménh Iénh, trir cac truong hop xay ra tai nan méi ¢ quyén tu dong

thao tac roi bao céo sau.
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2.5.3 Céac bién phap ky thuat an toan dién
Dé phong ngira, han ché tac hai tai nan do dién, can ap dung cac bién phap ki
thuat an toan dién sau day:
Céc bién phap chu dong dé phong xuét hién tinh trang nguy hiém cé thé gay tai
nan:
- Pam bao tbt cach dién caa cac thiét bi dién.
- Pam bao khoang cach an toan, bao che, rao chan cac bo phan mang dién.
- Sir dung dién &p thap, may bién &p cach ly.
- Sir dung tin hiéu, bién bao, kho4 lién dong.
- C4c bién phap dé ngan ngira, han ché tai nan dién khi xuét hién tinh trang nguy
hiém:
+ Thuc hién néi dat bao vé, can bang dién thé
+ Str dyng cac phuong tién bao vé dung cu phong ho.
2.6 Lip d@it hé théng bao vé an toan
2.6.1 Lap d:it ndi dat bao vé
a. Khai niém chung
Bao vé ndi dat 1a mg D Vé an toan co ban da dugc

&p dung tir 1au. Bao vé ndi T loai cua thiét bi dién hoic

cua cac két cau kim loai ma cach dién bi hu hong véi hé

thdng ndi dat.

b. Muc dich, y nghia ¢
- Muc dich: Bao vé nbi dat nham bao vé an toan cho nguoi khi ngudi tiép xtc
véi thiét bi d& bi cham vo bang cach giam dién &p trén vo thiét bi xuong mot trj sb
an toan.
Cha y: O day ta hiéu cham vo 1a hién twong mot pha nao d6 bi hong céch
dién va c6 sy tiép xtic dién véi vo thiét bi.
- Y nghia: Bé hiéu rd y nghia cua bao vé ndi dat ta xét mang dién don gian
sau
Gia sir thiét bi dién dugc ndi vao mach dién xoay chiéu mot pha (hay mot
chiéu) nhu hinh v&. V6 cua thiét bi dugc ndi dat, nghia 1a ndi véi cac 6ng kim loai

hay thanh kim loai chén trong dat, c6 dién trd tan 1a Rq, khi cach dién cua thiét bi bi
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choc thung thi dong dién tan trong dat s& 1a la. Néu nguoi tiép xtc voi vo thiét bi
dién, nguoi s€ chiu tc dung ctiia dong dién 1a Ing.
Goi Ry, Ry 1a dién tro cach dién ciia day dan 1 va 2 ddi voi dat; Rng 1a dién

tré cua nguoi

2
2 y *
TR -
» 1
) ! R U
Thidt bi 4}{ '
ng | |
g - | 't—»f.
L S r Ra Ryl |Rng Ung
Ra H la | ! 1
: o |
Hinh a Hinh b
Xét so d6 twong duwong hinh b ta thay:
Uy =U - Ug» (21)
Ma o .
I (2.2)
g (2.3)

Trong d6 Rz, R1, ¢b ngudi phu thudc rat Ién vao

dién tro nbi dat. Dong dién ¢ cang nho hay Rq cang nho
thi lng cAng nho va kha ning an toan cang cao. Vay dé dam bao an toan cho nguoi,
V6 cac thiét bi dién phai duoc ndi dat.

Trong céc tai liéu va quy trinh hién hanh, tri s6 dién trd Ro quy dinh nhu sau:

- P6i v6i cac thiét bi dién ap t6i 1000 V trong cac ludi dién c6 diém trung
tinh cach dién voi dat: tri s6 dién tré Rq khdng qua 4Q, c6 thé cho phép téi 10Q khi
cdng suit ciia ngudn dudi 100K VA.

- Bdi véi cac thiét bi dién ap trén 1000 V trong céac ludi trung tinh cach dién
véi dat.

+ Khi néi dat bao vé chi str dung riéng cho cac thiét bi dién trén 1000V, tri s6
dién tré Rq duogce xac dinh theo Rg < 250/14 Q2.
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+ Khi néi dat bao vé duogc sir dung chung cho cac thiét bi dién trén 1000V,
tri sb dién trd' Ra duoc xac dinh theo Rq < 125/14 Q.

- D6i v6i cac thiét bi dién ap trén 1000 V ¢6 trung tinh tryc tiép ndi dat. Dién
tro nbi dat duoc quy dinh <5 Q.

c. Pham vi bao vé noi dat

Bao vé néi dat duoc ap dung vai tat ca céc thiét bi co dién ap >1000V lan
thiét bi co dién 4p <1000V tuy nhién trong mdi trudng hop 1a khac nhau.

- Ddi v6i cac thiét bi co dién ap > 1000V thi bao vé nbi dat phai dugc ap dung
trong moi truong hop, khéng phu thudc vao ché do 1am viéc cua trung tinh va loai
nha cua.

- Pbi vai cac thiét bi co dien ap < 1000V thi viéc cd 4p dung bao vé ndi dat
hay khdng la phu thudc vao ché do lam viéc ciia trung tinh. Khi trung tinh cach dién
d6i voi dat thi phai ap dung bao vé ndi dat con néu trung tinh ndi dat thi thay bao veé
néi dat bang bién phép bao vé ndi day trung tinh.

Trong mang c6 trung tiph-cich dian dAi vai dat dign 4p < 1000V thi tly theo
dién &p 4p ma chia ra céc tri : R

* V61 mang c6 trung tin
380, 500...) déu phai duoc
thiét bi dién dat ngoai troi k

)V (nhu cac mang dién 220,

ca cAc nha san Xuit va cac

n moi truong.

dat tir 150V dén 65V (nhu

* Khi mang dién co tru

mang 110V) thi cho phép c

- Cho céc nha nguy hiém dic biét, nha c6 kha nang dé chay no.

- Cho céc thiét bi dién ngoai troi.

- Cho cé4c bo phan kim loai ma con ngudi ¢6 thé tiép xtic dén nhu: tay cam, can
diéu khién, thiét bi dién.

* Khi dién ap <65V cho phép khong can thuc hién nbi dat bao vé trir cac truong
hop dat biét.

d. Céc hinh thirc ndi dat:
Nguoi ta sir dung 2 hinh thirc nbi dat sau:
- Néi dat tap trung:la hinh thic ding mot s coc ndi dat tap trung

trong dat tai mot chd, mot ving nhat dinh phia ngoai ving bao vé. Nhuogc diém caa
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ndi dat tap trung la trong nhiéu truong hop ndi dat tap trung khéng thé giam duoc
dién ap tiép xuc va dién 4p dén gia tri an toan cho nguoi. Theo hinh 2.6a dién &p
tiép xdc khi c6 sy cham vé khi tiép xtc véi thiét bi 11a Utx1 nho hon tiép xuc voi
thiét bi 2 (thiét bi 2 dat xa vat ndi dat tir 20m tro 18n).

Utx1<Utx2=Ud Véi dién ap budc thi nguoc lai: Ub1>Ub2. Ta thdy cang xa vat
ndi dat thi dién &p tiép xtc cang lon.
Hinh 2.6: Néi dat tdp trung
a. Phan bé dién ap
b. So' d6 mat bang noi dat
1. c&c cuc noi dat
2.Day dan noi dat chinh
3.Thiét bi di¢n

U
v
1
N I
1 2 7
S 3

- Noi dat mach vong:
Pé khac phuc nhugc diém caa ndi dat tap trung ngudi ta sir dung hinh thic
ndi dat mach vong. Do 1a hinh thirc ding nhiéu coc dong theo chu vi va c6 thé &
gitra khuvyce dat thiét bi dién (hinh 2.7).
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Up= |d.Rd

Mit bang

Hinh 2.7: N&i dat mach vong

Mt cat AB (Hinh 2.7c) chi cach xay dung duong thé hiéu cua mdi ong noi

dat riéng ré va sau day con
phan bd dién &p cho hé thén
Trén hinh (2.7a) chai
diém nam trén truc thang ci
vé chénh léch rat it do d6 gi
Luwu y: Ngoai vung &

déc nén dién ap budc nguy |

va céac tam sat nay khong ndi vai hé théng ndi dat.

2.6.2 Bao vé noi diy trung tinh:

a. Khéi niém chung

“png cong nay lai s&€ ¢ mang

(duong lién nét).

1 mat dat c6 thé cuc dai (cac
itta cac diém trong ving bao
ng nhu dién ap budc.

ng phan bd dién ap con rat

i ta chon céc tim bang sat

Trong mang dién 3 pha 4 day dién &p nho hon 1000V c¢6 trung tinh

truc tiép ndi dat nguoi ta khéng &p dung hinh thirc bao vé ndi dat ma thay né bang

hinh thirc bao vé néi day trung tinh. Trong bao vé ndi day trung tinh nguoi ta ndi

cac phan kim loai cua thiét bi dién hodc cac két cau kim loai ma nhitng bo phan d6

c6 thé xuat hién dién ap khi cach dién bi hu hong véi day trung tinh.
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b. Muc dich va y nghia ctia bao vé néi day trung tinh:
- Muc dich:

Bao vé ndi day trung tinh nham bao d¢am an toan cho ngudi khi c6 sy

cham vo cua 1 pha nao d6 bang cach nhanh chéng cat phan dién c6 sy cham vo.
-Y nghia:

Bao vé noi day trung tinh dung dé thay thé cho bao vé ndi dat trong
cac mang dién 3 pha 4 day dién &4p nho hon 1000 V c6 trung tinh tryc tiép ndi dat
nhu & mang dién 380/ 220 V, 220/ 127 V...y nghia ciia viéc thay thé nay xuat phét
tir thyc té 1a trong mang dién 3 pha 4 day trung tinh truc tiép ndi dat ma van ap
dung hinh thirc bao vé nbi dat thi khdng thé bao dam an toan cho nguoi.

Dé giai thich diéu nay, ta nghién ctru so do:

:

Khi cach dién cua thiét bi bi hong (cham vo) thi dong dién ngan mach duogc

xac dinh theo cOng thirc:

R, +R, (2.4)
Do dién 4p ludi khong 16n nén dong dién Is khong 16n c6 thé khong 1am cho
cac thiét bi bao vé hoat dong nhu chay day cau chi hay nhay aptomat va nhu vay
tinh trang ngan mach cham dat kéo dai, trén vo céc thiét bi dién ciing ton tai 1au dai

dién ap vai tri so:

Rd + Ro (25)
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Néu Rq = Ry thi dién ap U4 6 gia tri bang nira dién 4p pha.

Dé cau chi va cac thiét bi bao vé hoat dong can ting tri s6 dong dién ngan
mach Iq bang cach ndi vo thiét bi dién véi day trung tinh. Nhu vay trong ludi dién 3
pha 4 day c6 day trung tinh nbi dat thi viéc bao vé an toan dugc thuc hién bang bao
vé nbi day trung tinh — vo thiét bi dién hoic cac bd phan binh thuong khong mang
dién khi hong cach dién s& xuét hién dién ap déu duoc ndi v6i day trung tinh.

Nhu vay y nghia caa bao vé ndi day trung tinh 12 bién sy cham vo cua thiét
bi thanh ngan mach mot pha dé céc thiét bi bao vé cit nhanh va chic chan phan bi
cham vo bao dam an toan cho nguoi.

Can luu y rang bao vé ndi day trung tinh chi tac dong t6t khi ¢ sy cham vo
thiét bi con khi c6 sy cham dét thi bao vé néi day trung tinh s& khdng tac dung bao
vé Vi lic d6 dong cham dat bé nén cd thé céc thiét bi bao vé khong tac dong vi vay
su ¢6 cham dat nay s& ton tai lau dai nguy hiém (trong mang trung tinh truc tiép ndi
dét dién 4p nho hon 1000 V can phan biét hai khéi niém cham dat va cham vo).

¢, Pham vi @&ng dung bao vé néi day trung tinh

NOi chung, khdng phu thudc vao méi truong xung quanh trong cac co so san
Xuat véi cac mang dién 3 pha 4 day dién &p nho hon 1000V ¢ trung tinh truc tiép
ndi dat phai ludn ludn thyc hién bién phap bao vé ndi day trung tinh. Tuy vay can
Iwu y mot s6 diém sau:

- Vi cac mang dién 3 pha 4 day trung tinh truc tiép nbi dat, dién ap 220/127V

cho phép chi thyc hién bao vé néi day trung tinh trong cac trudng hop sau:

+ Xuong dac biét nguy hiém vé mat an toan.

+ C4c thiét bi dat ngoai troi.

+ Cac bo phan bang kim loai cua cac thiét bi dién ma ngudi thuong tiép xuc
nhu tay cam, can diéu khién...

- Véi cac phong lam viéc, nha & ¢6 nén cao rao thi véi dién ap 380/220 V va
220/127 V (trong mang c6 trung tinh nbi dat) cho phép khong can bao vé ni day
trung tinh.

- Trén cac duong diy 3 pha 4 day dién &p 380/220V ¢ trung tinh truc tiép ni

d4t cac cot thép, xa thép phai dugc ndi véi day trung tinh.
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d, Céch thuc hign bao vé noéi day trung tinh:

Khi thyuc hién bao vé ndi day trung tinh thi tat ca cac phan kim loai cua cac
thiét bi dién, cua cac két cau kim loai (nhu vo thiét bi, khung bé cua thiét bi phan
phdi dién, vo kim loai ciia cap...) ma co thé xuét hién dién ap khi c6 sy ¢ cham vo
déu phai duoc nbi mot cach chac chan véi day trung tinh. Trén hinh 2.8 cho ta mot

cach thyc hién bao vé néi day trung tinh:

A AR
____________________________________ Pl
1 24— 11—+ 2
1
= 5
i
-T.] ve 6
3 1 /' L
4 —

AT rr

Hinh 2-8: Vi du vé ndi dy trung tinh cac thiét bi

1 - Piém nai vé thiét bj véi day trung tinh.

2 - Thiét bi déng cat bao vé (cau dao, ap td mat...)

3 - Peén chiéu sang. 4 - Thiét bj 2 pha.

5 - Thiét bj 3 pha. 6 - Noi dat lap lai day trung tinh.
- Khi thyc hién bao vé néi day trung tinh can luu ¥ nhimg diém sau:

+ Tranh 1am hé mach day trung tinh ngudi ta quy dinh rang day trung tinh
khong dugc dat cau chi, cau dao hoic céc thiét bi dong cat khéc (trir trudong hop dic
biét khi cat dong thoi cac day pha va day trung tinh). Vi du nhu & hinh 2-9a néu dit
cau dao K & mach day trung tinh, thi lic hé mach (cau dao K hg) ma ngudi cham
vao Vo thiét bi c6 ndi day trung tinh s& ¢ dong dién nguy hiém qua nguoi ngay ca
khi cach dién tét.

+ Quy dinh rang day ndi trung tinh bao vé phai dung mot day riéng, day nay
khong duge dong thoi ding 1am day dan dién, nhu hinh 2-9b
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+ Trong mang c6 trung tinh tryuc tiép ndi dat, néu vi mot nguyén nhan nao

d6 ma bi mat trung tinh, ngudi ta khong cho phép dung dat nhu mot day dan.

_ T "
_ YT
Y
- Hinh2-9a
rd
| 7YYy
I "
I " " ‘
Hinh 2-9b

Khi xay dung duong day ha &p phai chi y bé tri day trung tinh nam dudi day
pha, vi néu bo tri trén day pha cd thé gay nguy hiém. Hinh 2-9b

+ Céc day ndi bao vé (ndi tir day trung tinh dén vo thiét bi) theo do bén co
hoc va chéng an mon.

Trong viéc st dung vo kim loai cua cap vao muc dich bao vé ndi dat va bao
vé ndi day trung tinh can cha y:

Qua tinh toan ngudi ta nhan thay rang vé nhdm cia cap c6 thé sir dung lam
day trung tinh va day ndi bao vé vi n6 cd du do dan dién can thiét con vo chi caa
cap thuong co d6 dan dién kém hon nén khong dugc s dung lam day trung tinh
hoac day ndi bao vé. Nguoc lai vo nhdm caa cap lai khong duoc st dung nhu mét
dién cuc noi dat (khi né dat trong dat) vi bén ngoai vo nhém cia cap thuong co 16p

phi cach dién bén ngoai (dé bao vé nhdm chong sy an mon) con vo chi cua cap lai
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c6 thé str dung duge nhu mot dién cuc ndi dat khi co cap dat trong dat khdng nho
hon 2.
2.6.3 Lap dit hé thong bao vé chong sét

Nguyén tic bao vé co ban ciia mot hé thong chdng sét 1a dé ngan chan nang
lugng cila sét anh hudng dén cac thiét bi dién tir. Bé dat duoc diéu nay, hé thong
chéng sét can phai:
- Xac dinh dugc dong set va nhirng kénh (vi tri) ma tia sét c6 kha nang thong qua do
dé phong xudng dét 12 16n nhét (tranh ving 1an can cua thiét bi dién tir nhay cam)
- C6 su phdi hop hai hoa giira hé thong day tiép dat va thiét bi chdng xung,
- TUy theo nhu cau sir dung ma c6 su lwa chon lap dat thiét bi chong sét truc tiép
hoic lan truyén.
- Kim thu sét khong bi ri sét va c6 do nhay cao.
- Day dan dugc thiét ké dé truyén sét xudng dat.
- Hé thdng tiép dia duoc dam bao.

a. Phuwong phap bao vé sét danh truec tiép

- Bao vé trong diém: Dbi v6i cong trinh méi bang, trong diém bao vé 12 bon
gdc, tudng chan mai va cac két cdu nho cao trén mit mai. Poi voi cac nha mai doc,
trong diém bao vé 13 cac dinh hdi 1, bd ndc 3, bo chay 4, cac diém mai 5, cac goc
mai 2.

O nhiing trong diém ngudi ta dat cac kim thu sét ngin bang sat c6 duong
kinh 8mm, dai 200+300mm; cich nhau 6 dén 10m. Cac chan kim thu sét duoc ndi
véi nhau bang sat tron duong kinh 8mm va ndi véi day din sét xudéng hé théng tiép

dat. Céc chi tiet dugc son chong ri hoac ma kém.

2 5 2
( Q
4 4
5 1 1 5
4 4
2 d n 2
[~

Hinh 2-10: Bao vé chong sét trong diém nha mai doc
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- Bao vé bang cot thu sét:

+ Céu tao cOt thu sét gém kim thu sét (kim thu dai 0,5m dén 1m) dat trén cot
c6 d6 cao, cao hon cong trinh can dugc bao vé, ddy dan sét ndi kim thu sét véi hé
thdng tiép dat. Cyc tiép dat chdng sét c6 thé bang day thép c6 duong kinh 6mm, dat
xung quanh tudng nha va chdn sdu 1m hoic c6 thé sir dung cbt thép ciia mong bé
téng cot thép.

Kim thu sét

Théan 46

DAy dan sét

Rnd U

Hinh 2-11: Két cAu cft thu
+ Pham vi bao vé cua cot thu sét: 1a khdng gian xung quanh cot thu sét, do la

mat hinh nén xoay. V&i do cao h ciia cot thu sét, do cao hy can bao vé thi ban kinh

bao vé rx dugc xac dinh theo biéu thirc:

h—h
R, =16h . 2.6
. hon, P (2.6)
. _q 4 ) S99z
Trong do:  p=1néu h<30m; p =—= néu h>30m
h A \/F
A
1,6
h
A
hx
VP\!\
1,6
h
N
>

I'x

~—

Hinh 2-12: Khong gian chung quanh ¢t thu sét bao vé
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b, Phwrong phap bao vé sét truyén tir dwong day tai dién
Bao vé cac thiét bi dién khi sét truyén tir duong day truyén tai dién
duoc thuc hién bﬁng khe hé bao vé hoac chéng sét van.
+ Khe ho bao vé ty ché tao bang cac thanh dan dong. Khoang cach khe ho
luéi dién 35KV 1a 140mm. Khi cd sét truyén tir duong diy vao tram bién ap khe ho

s& phong dién xudng dit.

T
o

Hinh 2-13: Khe h¢ bao vé duong day

+ Chdng sét van (LA: Lightning Arrester, CSV):

Chéng sét van gom khe hé phong dién ndi tiép voi dién tro vi lit. Tat ca dit
trong st cach dién, mot dau chdng sét van ndi v4i dudng day truyén tai dién, dau
kia ndi vai dat. Khi co sét truyén vao tram, khe hd phong dién, dudi tac dung cia
dién 4ap sét dién tré vi lit c6 tri s6 bang khong, nén sét duge phong xudng dat. Khi

hét sét, dién trd vi lit ¢o tri so rat 1on, dam bao cach dién cho ludi dién .

Chéng sét van ha ap

¢, Quy dinh lip diit h¢ thong chong sét
* H¢ thong tiép dia (hé thong tiép dat)
Trudce khi thi cong lip dat thiét bi chong sét (chdng sét truc tiép va chong sét lan

truyén) can phai xem xét, kiém tra hé thong tiép dat chdng sét.
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*Thi cong hé thong chong sét true tiép

- Céc kim thu sét phai dugc lap dat theo tai liéu hudng dan lap dit..

- Phai kep c¢6 dinh cap thoat sét.

- Pién tro ndi dat chong sét ciia hé thong chdng sét truc tiép phai nho hon gia trj yéu
cau.

- Trong khi c6 may déng hodc sam sét, khong duoc dung cot thu sét, cot thu 161,
khong dugc 1am viée trén mai nha hay nhimg noi c¢6 thé tiép xtic véi kim thu sét, try
dd hodc cép thoat sét.

- Dan nhén canh bao.

* Thi cong hé thong chong sét lan truyén

- Trudc khi ldp dit phai kiém tra lai ching loai thiét bi chdng sét, so d6 dau ndi,
thong ) mang di¢n dé dam bao rﬁng thiét bi dugc lép dat theo ding qui dinh cta
nha ché tao.

- Thiét bi chdng sét nén duoc lap dit boi cac ki thuat vién chuyén nghiép.

- Dién tro tiép dat chong sét cho thiét bi chong sét phai dam bao tiéu chuan chong
Sét.

- Khong dua ngudn cap dién vao thiét bi chong sét khi khong co ndi trung tinh hay

noi dat.
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Cau hoi on tap chwong 2
1, Anh (chi) hay cho biét nhiing tac dong ctua dong dién ddi v6i co thé con ngudi?
2, Néu cac dang tai nan dién?
3, Néu mot s tiéu chuan Viét Nam vé an toan dién? Tém tat ndi dung co ban trong
céc tiéu chuan do?
4, Néu cac nguyén nhan gay ra tai nan dié¢n?
5, Trinh bay cac bién phép so cap cho nan nhén bi dién giat?
6, Trinh bay cac bién phap bao vé an toan cho nguoi va thiét bi?
7, Néu muc dich, ¥ nghia cta bao vé ndi dat? Pham vi ing dung ctia bao vé ndi dat
nhu thé nao?
8, Trinh bay cac phuong phap nbi dat?
9, Néu myc dich, y nghia cila bao vé ndi day trung tinh? Pham vi img dung ciia bao
vé ndi day trung tinh?

10, Néu quy dinh vé hé théng chdng sét? Quy trinh lap dat hé thong chdng sét?
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